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PRESENTATION DE L’ASSOCIATION

ISIS, Issoire Santé Insertion Social est une association de loi 1901, créée en 2008 qui ceuvre dans les champs

» De I’éducation et de la promotion a la santé
> De I'accés aux soins et aux droits de santé

LES OBJECTIFS D
Amélioration de la qualité de vie de la population du territoire, par la santé.
LES MISSIONS

Favoriser les actions dans le domaine de la promotion et de I’éducation a la santé
Favoriser |'accés aux soins et aux droits pour tous
Renforcer et développer les liens entre les acteurs de la santé et du social

YV V VY

Impulser des actions en direction des publics afin d’éviter entre autres I'accentuation du phénomene
d’exclusion, en assurer la mise en ceuvre et le suivi
» Et plus généralement, accomplir toute action se rattachant a son objet

LE TERRITOIRE

» Elle agit en direction de tous les acteurs du territoire : habitants, professionnels sanitaires et sociaux,
élus, associations....

» L’association ISIS privilégie ses interventions sur 'ensemble du bassin intermédiaire d’Issoire, mais
peut selon les besoins intervenir sur toute I’Auvergne.

LES FINANCEURS

* LAgence Régionale de Santé Auvergne-Rhéne-Alpes
* La Ville d’Issoire

* La MILDECA
* La CAF

*  La CPAM

°  LaMSA

* L’Académie de Clermont-Ferrand
* La DREETS - FIPD
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Les Donateurs : Le Club Soroptimist, le Zonta Club, la mairie de Brenat, le Club de foot de Brenat et des
donateurs anonymes.



LES INSTANCES & LES EQUIPES

Le Bureau

Président
Hugues LELOUP

Secrétalre
Béatrice DUPUY

Le conseil d’administration

Fonction au sein de

Nom prénom , Profession
I'asso
Hugues LELOUP Président Médecin addictologue
Liliane ALEXANDRE Trésoriere Retraitée
Gaélle MAHOUDEAUX Trésoriere adjointe Agent immobilier
Secrétaire adjointe Bénévole

Béatrice DUPUY

Catherine BONGLET Membre Gynécologue a la retraite

Daniel DELARBRE Membre Bénévole au comité d’Issoire du Secours Populaire

Claude LAFLAVANDRIE-MAGNE | Membre Enseignante

Vincent CHALLET Membre Maire de Sauxillanges
Gianni BARBIERI

Membre Membre responsable USI

Marie-Laure MASSADIER Membre Responsable d'equipe Pole Emploi

Proviseur Lycée Murat

Nicolas OUDARD Membre




Le mot du président : Hugues LELOUP

Je vous remercie d’étre venu assister a I'assemblée générale de notre association en ce mois de mai 2024,
traitant de I'exercice 2023.

En préparant ce rapport moral, je réalisais que nous en sommes a la 16°™¢ année d’existence, et je me disais,
tiens, nous sommes en pleine adolescence, et nous nous rapprochons de la majorité ! Comme le temps passe !

Je vous rappelle quels sont les missions que se sont donnés les fondateurs de I'association : ceuvrer dans le
domaine de la promotion et de I'éducation a la santé, et aussi faciliter I'accés aux droits et aux soins pour tous,
tout en renforcant et en développant les liens entre les acteurs de la santé et du social.

Pour remplir ces missions, I'association est investie dans les projets tels que les violences intra-familiale, la vie
affective et sexuelle, le harcelement, les écrans et réseaux sociaux, la santé mentale, les conduites a risques
chez les jeunes, et en particulier les addictions aux jeux en ligne avec argent, la précarité menstruelle et la
médiation en santé.

Je vous rappelle, que nous intervenons, non seulement sur le territoire de I'’Agglomération Pays d’Issoire, mais
aussi sur le reste du département du Puy-de-Dome, et parfois au-dela.

Notre directrice, Delphine Cadieux, va vous présenter dans son rapport d’activités, plus précisément toutes les
actions, ainsi que les publics touchés. Vous serez probablement impressionnés par le nombre que représente
tous les publics touchés au travers de ces actions, et je tiens a remercier Delphine, a I'occasion de notre
assemblée générale, pour le travail, que j'oserais qualifier de gigantesque.

Comme vous le verrez, nous sommes toujours engagés sur le theme du harcélement entre éléves, et ceci,
depuis 2010, donc bien avant que ce sujet devienne une urgence nationale. De méme, depuis 2022, nous
agissons sur le theme des addictions aux jeux en ligne avec argent, thématique devenant elle aussi une urgence
car le nombre de personnes affectées a explosé apreés les périodes de confinement dus au COVID. Les écrans
font la une des médias ces derniéres semaines, nous y travaillons depuis une dizaine d’années. ISIS est donc
plus que novateur, il sait anticiper les problématiques de notre société, et lancer des actions en conséquence.

Ces actions ne peuvent se réaliser seuls dans notre coin, et dés le départ, se sont tissé divers partenariats avec
le Planning Familial, ou le CIDFF (Centre d'information sur les droits des femmes et des familles) du Puy-de-
Dome, en particulier en les recevant dans nos locaux, a titre gracieux, afin qu’ils puissent avoir un accueil de
proximité a Issoire, les services sociaux du territoire, les organismes institutionnels, en particulier I’ARS, notre
principal financeur, les collectivités locales APl et mairies du territoire, les associations solidaires, le REPROF
(Réseau de PROtection des Femmes victimes de violences), les associations de prévention, tels que Addictions
France et AFRET, les services de santé, et les clubs services Zonta et Soroptimist.

Tout ce travail nécessite aussi un gros travail dans le domaine de la communication, et la documentation. Ainsi,
notre site internet, incluant aussi le site du Collectif Traverse et celui sur « Compose ton cocktail de la féte »,
fourmille d’informations disponibles dans I'ensemble des themes abordés par I'association.

Pour alimenter ces sites, pour nos partenaires, les publics rencontrés, les enseignants, les professionnels de la
santé et du social, depuis le début d’ISIS, nous disposons d’une « perle rare », Nathalie Mellet, notre assistante
administrative et technique, que je remercie chaleureusement pour son implication sans failles.

Tout ceci a été rendu possible grace au soutien financier de la délégation départementale de I'ARS, le FIPD
(fonds interministériel de prévention de la délinquance), la MILDECA (mission interministérielle de lutte contre
les drogues et les conduites addictives), la ville d’Issoire, ainsi que la CPAM, la MSA et la CAF et la DDETS.



Trombinoscope des membres du conseil d’administration

Les salariées d’ISIS

Delphine CADIEUX Mathalie MELLET
Directrice Asgistante administrative
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Les stagiaires et personnes accueillies

v" Cadis Formation Maubeuge : BTS Economie Sociale Familiale 1" année

v’ Lycée Henri Sainte Claire Deville : Terminale BAC PRO Assistance a la Gestion des ORganisations et de
leurs Activtés (période de formation en milieu professionnel)

v Université Clermont Auvergne : Master psychologie lere année

LES FORMATIONS SUIVIES

Nathalie MELLET

Violence
Intra-familiale
&
Violence
sexuelle

Citoyenneté

Réseaux
sociaux

B

=

Vie Affective
& sexuelle

6éme journée d’étude sur les violences faites aux femmes : Lutte contre les violences
faites aux femmes (Clermont). Approches comparées et évolutives pour sortir de I'aporie ? ».

10 éme Rencontre interprofessionnelle de la MIPROF : Se former pour mieux
La formation des professionnels, une étape essentielle pour lutter contre les
violences faites aux femmes. (Visio)

Collosse aux pieds d’argile : sensibilisation aux risques de violences sexuelles, de
bizutage et de harcelement en milieu sportif

Conférence Femmes et addiction : comprendre, évaluer, accompagner, agir

Sensibilisation de la radicalisation : faire connaitre les dispositifs, acteurs, outils et
actions en matiere de compréhension et repérage du processus de radicalisation.

Lintelligence artificielle : Petit état des lieux d’une pratique en expansion
Présentation de I'lA

Un atelier de découverte de I'lA

Un atelier de création avec I'lA.

Sensibilisation sur la précarité menstruelle



Delphine CADIEUX

Violence

Intra-Familiale 6éme journée d’étude sur les violences faites aux femmes : Lutte contre les violences

&

Violence

sexuella

faites aux femmes (Clermont). Approches comparées et évolutives pour sortir de I'aporie ? ».

10 eme Rencontre interprofessionnelle de la MIPROF : Se former pour mieux
protéger

La formation des professionnels, une étape essentielle pour lutter contre les
violences faites aux femmes. (Visio)

Conférence Femmes et addiction : comprendre, évaluer, accompagner, agir

Citoyenneté

Sensibilisation de la radicalisation : faire connaitre les dispositifs, acteurs, outils et
actions en matiére de compréhension et repérage du processus de radicalisation.

Vie Affective
& sexuelle

Sensibilisation sur la précarité menstruelle

Addictions Webinaire sur Jeux d’Argent et de Hasard

Colloquez PAMS : Prévention des addictions en milieu sportif

Nos interventions et participations

v

S N N

Diagnostic pour CTG de la CAF
CESCE LYCEE SAINTE CLAIRE DEVILLE
Conseil administration LYCEE MURAT
COPIL EVS Sauxillanges

CTA de France Travail

o



LES ARTICULATIONS DE L’ASSOCIATION

METHODOLOGIE DE RELAIS
PROJETS DOCUMENTAIRE

COLLECTIF
TRAVERSE

(o o

Création, portage et mise en Prét d’outils, recherche
ceuvre d’actions de prévention documentaire, veille des
parutions, commandes

groupées

o

Développe des actions de
proximité en matiére de
prévention des conduites a
risques et déviantes auprés des

jeunes



Les axes de travail

CITOYENNETE

PREVENTION DES
CONDUITES A RISQUE

VIOLENCE INTRA

FAMILIALE
HARCELEMENT ENTRE

JEUNES

Iv VIE AFFECTIVE & SEXUELLE

USAGE DU NUMERIQUE

MEDIATION EN SANTE

SANTE MENTALE

SOUTIEN A LA PARENTALITE %Oﬁ




LES ACTIONS DE PREVENTION SANTE

LE HARCELEMENT ENTRE JEUNES

Depuis 2011, ISIS mene des actions de sensibilisation sur ce phénomeéne aupres des jeunes, des parents et des
équipes éducatives.

Objectif général : Former et sensibiliser les éléves, les parents et I'ensemble de la communauté éducative
(enseignants, agents périscolaire, équipes pédagogique) afin qu’ils soient en mesure d'adopter des

comportements adaptés visant a prévenir et/ou arréter les phénomeénes de harcélement.

’Les actions 2023

Les modes d’interventions

- Théatre forum

- Sensibilisation sous forme de conférence-débat-échange

- Animation participative

- Accompagnement et orientation des familles dont les enfants subissent du harcélement (2

accompagnements)
Les lieux & formes d’interventions

Théatre forum : Sensibilisation

o Eléves de CM1 & CM2 de I'école élémentaire de Brassac les Mines ce qui représente 64 éléves et 6
adultes

Animation participative : sensibilisation sous forme de débat mouvant avec chaque classe afin de faire une
photographie de leurs représentations de la violence et du harcélement au sein de leur école avant de
travailler sur cette notion. Travaille sur des planches de bandes dessinées permettant de déterminer les 4
conditions du phénomeéne de harcélement. Utilisation d’un outil inspiré de I'outil INFO/INTOX composé
d’affirmation ou de questions sur le phénomene de harcelement. Ce jeu permet de favoriser les échanges et
d’apporter des informations validées.

o Les éleves CP-CE1 et CE2 de I'école élémentaire de Brassac les Mines ce qui représente 89 éléves
o Les éléves de 3°™es du collége de Pont du Chateau : 181 éléves
o Les éléves de 4°™e du collége de Pont du Chateau : 147 éléves
o Les éléves de 5™ du collége de Pont du Chateau : 135 éléves
o Les éléves de 6™ du collége de Pont du Chateau : 115 éléves

o Les éléves de 6°™e du collége de Lempdes : 165 éléves



Tous les éléves ont recu une pochette avec des documents ressources ainsi qu’un QR-code vers des
informations supplémentaires en ligne.

o Le centre d’animation jeunesse de Brassac-Les-Mines : 9 animateurs

Sensibilisation sous forme de conférence-débat : utilisation d’un document de présentation projeté suivi
d’un échange avec la salle. (Définition du phénomene de harcelement, les formes et caractéristiques, les
signaux d’alerte, les ressources, comment aborder le sujet avec son enfant).

o Association privée des parents d’éleves APEL Les Cordeliers de Clermont-Fd : 30 parents

o Association APEL Puy de dome de Clermont-Fd : 60 parents et 8 jeunes @

o Les éleves de CM2 de I'école privée Sainte Bernadette de Sainte Florine : 26 éléves en présence de
leur enseignant.

Typologie des personnes touchées

i Primaire @ College & Adulte

Ce qui représente 1044 personnes touchées dont 930 jeunes et 122 adultes




VIE AFFECTIVE & SEXUELLE

Cette action s’inscrit dans le nouveau Contrat Local de Santé de L’agglo Pays d’Issoire avec un axe jeune.

Elle s’inscrit également dans la mise en ceuvre du parcours éducatif de santé (PES) qui recouvre tous les
niveaux scolaires, de la maternelle au lycée et est détaillée dans la circulaire n° 2016-008 du 28 janvier 2016.

Objectif général

Améliorer les connaissances concernant I'éducation a la sexualité mais aussi les violences intra familiales et

les connaissances de |'acces aux soins de santé.

Aupres des jeunes :

> Améliorer les connaissances des jeunes dans une démarche de prévention des conduites a risques et
d'un meilleur acces aux soins.

Aupres des professionnels :

> Mise en ceuvre ultérieurement d'actions adaptées en fonction des besoins repérés au sein méme des
structures.

> Pouvoir aborder avec les jeunes la vie affective et sexuelle en ayant une meilleure connaissance de leurs
attentes et préoccupations actuelles.

Les actions 2023

Les modes et formes d’interventions :

- Sensibilisation
- Animation participative
- Jeux: Adosexo

Diner quizz
Temps d’échange
Accompagnement et orientation

Les lieux et outils d’interventions :

e L’'outil ADOSEXO : Ce jeu de cartes est destiné a transmettre des informations aux adolescents et
jeunes adultes (12 a 20 ans) sur la sexualité et a faciliter le dialogue avec les adultes sur ce sujet. Il
permet d'aborder diverses thématiques :

e Contraception e [Infections sexuellement transmissibles
e |dentité sexuelle e Agressions sexuelles

e Orientation sexuelle e Grossesse

e Puberté e Interruption Volontaire de Grossesse
e Relations sexuelles e Respect de soi et des autres

e Relations amoureuses

o Intervention auprés des éléves des classes de 4™ et de 3°™¢ du collége du Pavin 3 BESSE : 99
éleves.

o Intervention aupreés des éléves des classes de 4™ du collége des Prés a Issoire : 169 éléves.
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o Intervention auprés des éléves des classes de 4°™¢ et de 3°™ du collége de Brassac-Les-Mines :
50 éléves.

o Intervention auprés des éléves des classes de 4™ du collége de Lezoux : 127 éléves

o Intervention aupres des éleves des classes de seconde du lycée Henry Sainte-Claire Deville du
d’Issoire : 64 éléeves

> Outil « Diner Quizz »

Définition du « Diner quizz »
Le Diner Quizz est composé de 5 éléments indissociables :
e Une sortie avec un repas
e Unjeu«quizz »
e Des équipes avec animateurs et jokers
e Une mise en situation
e Des possibilités pour aller plus loin.
Deux thématiques mises en ceuvre en 2023
e Vie affective et sexuelle
e Etre jeune adulte et autonome

o Intervention aupres des éleves du lycée Murat d’Issoire sur le theme « vie affective et
sexuelle » : 26 jeunes et 12 adultes, soit 38 personnes

o Intervention auprés des éleves du lycée Henri Sainte-Claire Deville sur le theme « étre jeune
et autonome » : 22 jeunes et 12 adultes, soit 34 personnes

Les experts présents :
«» Pour le theme Vie affective et sexuelle :
o Responsable espace jeune
o Meédecin addictologue
o Gendarme référent des violences intrafamiliales
o Infirmiére
Points abordés : contraception, IST, VIH, homosexualité, rapports forcés entre autres

% Pour le théme Etre jeune adulte et autonome :

o Conseillere CPAM

o Gendarme

o Responsable espace jeune
Points abordés : les droits a 16 ans et 18 ans, le démarches administratives (logement, permis, droits
sociaux, santé...), les violences...

» Temps d’échange : proposer en un espace de parole aux jeunes filles et aux jeunes gargons afin d’aborder
différentes thématiques liées a la vie affective et sexuelle.
o Intervention auprés de |'association Atelier Logement Solidaire de Clermont-Fd aupres de 4 filles et
8 gargons, soit 12 jeunes.
Points abordés : le consentement, la premiére fois, les réseaux sociaux et I’estime de soi.
o Intervention aupres des jeunes du SESSAD aupres de 3 jeunes en présence de leur éducateur, soit 5
personnes.
Points abordés : la relation au corps, le respect de I'intimité, la sexualité.
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Accompagnement et orientation

X/

+* Permanence du Planning Familial

Deux permanences sur des % journées ont été tenue au sein de I’association ISIS, qui met a disposition le
lieu d’accueil des rendez-vous individuels avec une conseillere conjugale et familiale.

Ce qui représente 4 personnes accueillies lors de ces permanences.

Les themes abordés : la sexualité, les relations amoureuses, le couple, la famille, la parentalité, les violences, @
la prévention des grossesses non désirées et des IST/VIH : informations autour des moyens de contraceptions
et des préservatifs, possibilité de faires un test de grossesse...

++ Sollicitation directe (téléphone, mail, physique)

Sur I'année nous avons été contactés par 20 personnes que nous avons informées et/ou orientées suivant
la demande (suivie de grossesse, dépistage IST/VIH, moyen de contraception, vie de couple, IVG, agression
sexuelle sur mineur).

++ Relance du Centre de planification du centre hospitalier Paul Ardier
Travail collaboratif avec les sage-femmes du CH :
o Création des outils de communication

o Mise en lien entre les différents interlocuteurs des établissements scolaires en vue de la mise
en place d’'une permanence de I'équipe du centre de planification au sein des lycées d’Issoire.
Deux permanences en novembre au sein de la maison des lycéens qui a permis de discuter
avec 20 jeunes filles a chaque fois donc 40 jeunes informées.

o Sensibilisation des sages femmes a I'outil « Ados Sexo » en vue d’une intervention auprés de
toutes les classes de seconde du Lycée Murat d’Issoire sur I'année 2024.

TYPOLOGIE DES PERSONNES TOUCHEES

mCollege mlLycée mAdulte

662 personnes sensibilisées



LE SOMMEIL, LA SCOLARITE, LES ECRANS ET RESEAUX SOCIAUX

Objectif général :

Acquérir des compétences psychosociales visant a prévenir et/ou arréter un sommeil de mauvaise qualité et

réfléchir sur I'utilisation des écrans.

Les actions 2023

Les modes et formes d’interventions :

- Sensibilisation

- Animation participative

- Présentation sous forme diaporama
- Quizz

- Temps d’échange

- Outil vidéo

Les lieux et outils d’interventions :

e Actions de sensibilisation

Sensibilisation sur leur utilisation et leurs pratiques face aux écrans et réseaux sociaux. Les groupes se
composaient de demie classe afin de pouvoir faciliter les échanges. Utilisation d’outils vidéo, le reste de la
séance se déroule sous forme d’animation participative : statistiques sur leur consommation d’écrans sur

une journée classe et une journée de week-end.

Points abordés : Les nudes, les réseaux, les mensonges sur les personnes et leur identité, les ondes, la lumiére

bleue. Définir ce que représente pour eux les écrans, leurs points positifs et négatifs. Comment gérer sa

consommation des écrans et comment étre vigilants.

>

College des Prés d’Issoire : 7 interventions auprées des éleves de sixieme. 144 enfants sensibilisés.

Collége de Verriéres d’Issoire : auprés des 4 classes de 5éme. 95 jeunes sensibilisés.

Collége Gaspard des Montagnes de Saint Germain L’Herm : auprés de 2 classes de 5™ et 2 classes de
6°Me- 64 jeunes sensibilisés et 1 adulte (infirmiére).

Collége de Brassac-les-Mines : auprés de 2 classes de 4™ : 37 jeunes sensibilisés.

College et école primaire de Besse : conférence-débat auprés des parents d’éléves (certains éleves
étaient également présents) : 25 adultes et 10 jeunes agés de 10 a 13 ans.

FCPE de Pont du Chateau : journée de sensibilisation sur les écrans : 2 enfants et 10 parents.
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e Temps d’échange :

» P’tit déj des parents sur la commune de Brassac-Les-Mines dans le cadre de la semaine de la parentalité :
5 parents sensibilisés. Temps d’échange sur les réseaux sociaux et les écrans. En collaboration avec les

professionnels suivants :
O Educatrices de jeunes enfants,

O Infirmiére de puériculture,
O  Conseilléere CAF

-

Typologie de personnes sensibilisées

M College W Adulte

393 personnes sensibilisées



LES VIOLENCES INTRAFAMILIALES

L’association est sollicitée depuis plusieurs années par deux clubs services, en |'occurrence les Zonta et les
Soroptimist qui ceuvrent dans le champ de I'éducation de la femme et de la jeune fille et luttent contre les
violences faites aux femmes. Ce sont deux groupes reconnus ONG.

Par ailleurs un réseau de professionnels s’est constitué sur le territoire, nommé le « REPROF » (Réseau de
Protection des Femmes victimes de violences) dans le cadre du Service des droits des femmes et de I'égalité 10
entre les femmes et les hommes. Nous travaillons avec la déléguée départementale pour une meilleure prise
en charge des personnes victimes de violences dans un parcours intégré et cohérent avec le développement

d’un partenariat fort entre les structures.

Les membres du REPROF

. Lycée Sainte Claire Deville e CLICIBM

* Centre social CAF e Maison des solidarités

° Enseignante RASED e SPIP

° Psychologue scolaire e CCAS

. Infirmiéere scolaire e SIS

. 28 eme régiment e CHPAUL ARDIER

. CMP Sainte Marie e Association Addiction France
. Psychologue libérale e AVECG63

° Sage-femme libérale e DDCS - Droit de femmes

o Brigade de gendarmerie BRASSAC e PMl Issoire

o Maison de Protection des Familles e Brigade de gendarmerie Issoire

Objectif général :
Participer a la réduction des inégalités sociales en outillant les personnes a travers des informations validées
sur le phénomene et sa prise en charge.

Les actions 2023

Les modes et formes d’interventions :

» Sensibilisation » Accompagnement et orientation
» Création d’outils » Conférence-débat
» Développement de réseaux » Ciné-débat



Les lieux et outils d’interventions :

> Actions de sensibilisation :

o Ausein du lycée professionnel Henri Sainte Claire Deville d’ISSOIRE, auprées des classes de
terminales. Sensibilisation de 44 jeunes.

o Ausein du lycée Murat auprés de toutes les classes de terminale : 281 personnes

o En partenariat avec le club service Soroptimist d’Issoire : sensibilisation 65 adultes et 2 jeunes

o Ciné-débat en partenariat avec le club service Soroptimist d’Issoire : 80 adultes (intervention en
collaboration avec une gendarme de la Maison de Protection des Familles 63).

o Conférence-débat en partenariat avec le Zonta Club d’Issoire sur la prévention des VIF : 15
personnes présentes (jeunes et adultes).
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Les points abordés : définition de la violence, les différentes formes, les stratégies de I'auteur, le cycle de la
violence, les ressources, comment en parler, comment aider... Tout au long de la présentation, Delphine
CADIEUX a répondu aux questions. Au terme de la soirée, deux jeunes sont méme venues poser des
questions plus précises et parler de leur propre vécu.

> Création d’outils :

Participation a la création d'une bande dessinée sur la pornographie et la sexualité, qui permettra de
sensibiliser les jeunes sur ces sujets. Ce nouveau projet s’intitule : Le porno, ce n’est pas un tuto ! Le sexe,
pas une compét !

Jaze & Co est une BD a la fois pédagogique et ludique centrée sur le theme des pratiques a risque a
I’adolescence. Chaque histoire, imaginée avec un groupe de jeunes, a été construite de maniére a étre une
base de réflexion personnelle ou de discussion dans le cadre d’un groupe encadré par un animateur ou un
éducateur sensibilisé au sujet des pratiques a risque.

Cette action est portée par la communauté de communes de Billom. Travail en collaboration avec différents
intervenants :

o Cie Bi'Kigai : animation du groupe de jeunes (réflexion sur la thématique)

o Cie Arts Qi Med : animation sous forme de jeux pour préparer des questions lors de la
rencontre avec les professionnels

o Professionnels : Frédéric Galtier, Sexologue - Chargé de projet - Référent régional en santé
sexuelle a I'IREPS et Delphine Cadieux, directrice d’lsis (réponse aux questions des jeunes liées
sur le theme en vue de la création du scénario de la bande dessinée.

Sensibilisation de 8 jeunes et 2 adultes




» Développement de réseaux

e Service maternité du centre hospitalier Paul Ardier d’Issoire : soutient méthodologique et apport
d’information sur les violences intra-familiales (apport théorique, échange, documentations...)

e Sage-femmes du centre hospitalier de Brioude, d’Issoire et libérale de Langeac: apport
d’information sur les violences intra-familiales (apport théorique, échange, documentations...). 3
personnes présentes.

Les points abordés :
Différentes formes de violences, les impacts sur la victime, les signaux d’alerte, comment aborder le sujet
avec ses patientes, quelles ressources sur leur territoire respectifs.

e Service maternité du centre hospitalier Paul Ardier d’Issoire : participation aux journées portes
ouvertes du service maternité (stand de prévention sur les violences intra-familiales). 250
personnes présentes.

» Les actions menées en dans le cadre du REPROF : Réseau de 20 professionnels du territoire qui
travaillent en collaboration afin d’assurer une meilleur une prise en charge dans le parcours des
personnes victimes de violences.

o 18 réunions de travail pour construire et mettre en place des projets

o Rencontre de partenaires ressources sur le territoire :
= CPCA : présentation du dispositif,
= CIDFF : présentation du la structure et des ateliers « art thérapie » pour les
personnes victimes de violences

o Conférences, journées d’échange :
= Conférence Femmes et addiction : comprendre, évaluer, accompagner, agir

= 6éme journée d'étude sur les violences faites aux femmes, organisée dans le
cadre de la journée internationale pour I'élimination de la violence a I'égard des
femmes : Approches comparées et évolutives pour sortir de "aporie (faculté
d'odontologie de Clermont) : 400 professionnels présents qui permet sur des
temps d’échanges informels de développer et favoriser le travail en réseau.

= Réunion publique Violences sexuelles, bizutage et harcélement en milieu
sportif, animée par le « Colosse aux pieds d’argile »
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o Escape Game : 2 actions réalisées
e Lycée Henri Sainte-Claire Deville : aupres des éléves des classes de terminales : 60 jeunes, 45
professionnels issus du secteur médico psychosocial et de I'enseignement et des élus du territoire.
e Mission locale d’Issoire (jeunes issus du dispositif « garantie jeune ») & Foyer jeunes Travailleurs
« la Passerelle » d’Issoire : 23 jeunes agées de 18 a 27 ans et 21 professionnels issus du secteur
médico psychosocial.

Objectif de I'action :

= Sensibiliser les éléves aux violences conjugales, afin de leur permettre de repérer les différentes formes
de violences et d'en comprendre les conséquences ;

= Faire connaitre les différentes clés pour agir et les professionnels vers qui se tourner ;

» Favoriser le maillage entre les professionnels.

Accompagnement/orientation :

o Suite aux interventions au sein des lycées, nous avons accompagné 7 jeunes filles pour des faits
d'agressions sexuelles dans leurs démarches (dépot de plainte, RDV psychologue, entretiens ...). Pour
3 d'entre elles, c'est l'intervention qui leur a permis de mettre des mots sur leurs maux mais aussi de
"découvrir " que ce qu'elles avaient vécu était un viol.

o Nous avons été sollicités au cours de I'année par 13 femmes pour des situations de violences
intrafamiliales. Nous leur avons ainsi apporté des informations. Pour certaines situations, nous les
avons orientées vers les professionnels adaptés.
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Typologie des personnes sensibilisées vif 2023

i Jeunes W Adulte

1347 personnes au minimum dont 436 jeunes




MEDIATION EN SANTE

Accés au centre de planification

Soutien méthodologique aupres des équipes de soignants du service maternité du centre hospitalier Paul

Ardier pour remettre en place le centre de planification sur Issoire.

Réunion de travail sur la stratégie de développement du centre avec les différents professionnels
(cadre de santé, sage-femme, gynécologues)

Mise en réseau des professionnels de santé du CH avec les encadrants des lycées sur Issoire
(conseillers principaux d’éducation, infirmiére, proviseurs) pour envisager des permanences au sein
de ces établissements. L'objectif étant de faire connaitre les missions du centre de planification afin
de faciliter I'acces aux soins et a la prévention sur I'ensemble des questions liées a la vie affective et
sexuelle.

Création de documents de communication (flyers et affiches) pour présenter le centre de
planification

Mise en place de permanences sur le temps de pause méridien au sein de la Maison des lycéens au
sein de I'établissement (lycée Murat) : temps d’échange, apport d’information, prévention. 3
permanences tenues : 37 jeunes filles sensibilisés,

Mise en place d’action de prévention aupreés des éléves sur la vie affective et sexuelle,

Participation aux journées portes ouvertes du service maternité afin d’accompagner a la tenue du
stand sur le centre de planification. Nous avons pu échanger sur ces questions. 250 personnes ont
participé a cette journée.

Retravailler

Intervention aupres d’un groupe d’adultes RQTH en reconversion professionnelle afin d’échanger sur leurs

droits, I'acceés aux droits sociaux. Nous avons discuté de leurs inquiétudes, de leurs contraintes liées a leur

santé, des ressources du territoire, de leurs projets. 7 personnes ont été sensibilisées

Réunion UDCCAS

Nous avons participé a la réunion de diagnostic de territoire en matiere de social proposé par I’'lUDCCAS. La

réunion s’est déroulée a la mairie de Murol. Nous avons échangé sur les besoins en matiere de santé sur ce

territoire, sur les initiatives en cours, les projets a venir. Etaient présent des élus, des membres du CCAS, des

représentants de structures et associations. 20 personnes présentes.

Travail sur nouvelle CTG (convention territoriale globale)

Organisée par la CAF et I'agglo Pays d’Issoire. Nous avons travaillé sur les besoins de notre territoire, les

mangques, les projets et initiatives a mettre en oeuvre pour les trois années a venir. 20 professionnels

présents (Maison des solidarités, Maison des jeunes, accueil jeunes, CAF, CCAS, Pbéle emploi, PMI, DAHLIR,

Mairie Issoire) entre autres.
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Rencontre nouvelle chargée d’accompagnement du chantier « La roue tourne »

Rencontre afin de présenter |'association et de travailler sur les besoins en informations d’acces aux droits
des salariés du chantier. Nous referons une a deux sessions de prévention tabac auprées des salariés en 2024.

Rencontre responsable Maison des Solidarités.

Rencontre de la nouvelle responsable de la Maison Des Solidarités afin de se présenter et d’échanger sur les
besoins des personnes dépendant de la MDS en matiére de santé. 1 personne sensibilisée.

Projet CPTS

Accompagnement d’un groupe de professionnels de santé pour le montage d’une CPTS sur le territoire.

Ce groupe était composé d’infirmieres, de médecins, et pharmaciens. Nous avons été en contact avec la
CPAM afin de mieux comprendre les enjeux de la mise en ceuvre d’une CPTS. 10 Personnes étaient
impliquées dans le projet.

Depuis un autre groupe de professionnel de santé s’est lancé sur ce projet. La fusion des groupes s’est déroulé
en fin d'année 2023.

Journée du souffle
Participation a la journée du souffle, différents stands de prévention et possibilité de tester son souffle.

130 personnes sont venues sur cette journée.

Collectif Solidarité Issoire

Membres du Collectif Solidarité Issoire constituant le groupe de coordination du collectif

Action des Chrétiens pour I’Abolition de la Torture e Ligue des Droits de I'Homme
Association Issoire Santé Insertion Social Ressourcerie du Pays d'Issoire
Comité Catholique Contre la Faim et pour Restaurant Solidaire Issoire

le Développement — Terre Solidaire Secours Catholique

Citoyens du Pays d'Issoire Secours Populaire

Croix Rouge

Définition

Collectif Solidarité Issoire est un groupe de citoyens et d’associations engagés au service des populations en
situation de précarité, présentes sur le territoire d’Agglo Pays d’Issoire. Ses membres sont soit engagés a
titre individuel soit impliqués bénévolement ou professionnellement au sein d’associations présentes sur le
territoire.

Nous participons depuis plus de 7 ans au Festival des Solidarités nommé Festisol sur le territoire d’Issoire.
Evénement national.

e Participation au groupe de travail (accompagnement financier, forum des solidarités),

e Participation a la mise en place des forums de la solidarité auprés des éléves de 5™ du
college les Prés et de Verriere sur Issoire : (faire connaitre aux éléves les associations
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solidaires du territoire). Objectif : sensibiliser les jeunes a I'engagement citoyen, travailler sur
leurs représentations de la précarité. Sensibiliser les enfants pour atteindre les adultes,
inculquer la notion de solidarité et le bénévolat aupres des jeunes. Un travail en amont avec
les jeunes a été réalisé afin de faciliter les échanges avec les associations lors du forum. 15
associations étaient présentes auprées de 240 éleves

Ressourcerie

Participation au comité de pilotage de la Ressourcerie : permettre a des personnes de structures
d’insertion de s’engager et de travailler ensemble. L'objectif est de rompre |'isolement et de travailler sur
les représentations de chacun de ces publics, de les faire se rencontrer. Une meilleure inclusion signifie une
participation plus active dans leur parcours de vie dont la santé.

Le FAM

Les chantiers d’insertion

Dispositif pour les jeunes en décrochage scolaire de la MSA
e Lycée agricole

Ce COPIL a réuni 14 personnes et 11 structures différentes.

L’ensemble des actions ont réuni sur I'année 2023 240 collégiens et 498 adultes et professionnels.

Le « Aller vers » :
Précarité menstruelle

Améliorer I'accés aux protections périodiques pour les femmes en situation de fragilité, et favoriser
Iutilisation de protections durables.

Lever les tabous sur les régles

Achat de différentes formes de protections en privilégiant les entreprises locales pour un budget de + 1700
euros.

En 2022, nous avons ciblé les structures ci-dessous en rapport avec notre cible. Les produits achetés ont été
distribué a la suite d’une rencontre avec les responsables et encadrants des différentes structures afin
d’apporter des informations complémentaires sur ces produits.

* Lefoyer de jeunes travailleurs "La Passerelle"
* Le GEM (Groupe d'Entraide Mutuel)

* L'Espace de Vie Sociale

* Graine d'avenir

* La Mission Locale

* ALSC

* Larouetourne

En 2023, nous avons de nouveau distribué des protections aux structures qui nous ont demandés parmi
celles citées ci-dessus a savoir : 4 fois pour le FJT, 3 fois pour I’association ALSC.
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difficiles.

e La maison des solidarités d’Issoire, de Rochefort Montagne et des Martres de Veyre. Un carton de
protections a été réalisé pour chaque site afin de répondre aux besoins de leurs territoire respectifs.
e Nous avons par ailleurs créé un carton spécifique pour la référente Violences Intra familiales de la

MDS d’Issoire pour les femmes qu’elle accueille.
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Premiére session le 04/05/2023 : Présence de :

e L’animateur ainsi que le travailleur social °

du Foyer de jeunes travailleurs

e Animatrice graine avenir

Nous avons par ailleurs développé notre partenariat avec de nouvelles structures cibles a savoir :
e Laressourcerie d’Issoire avec la demande de nouvelles protections 3 fois en 2023. Ils accueillent des
personnes en situation de réinsertion sociale et professionnelle donc dans des conditions souvent

Le dépliant informatif sur I'utilisation des différents produits a été finalisé et remis dans chaque carton en
quantité suffisante pour étre distribué mais également servir de support d’aide pour les professionnels.

Deux formations des personnels encadrant ont été organisé en 2023 afin de permettre a chaque
professionnel d’étre mieux outillé et plus a méme d’apporter les informations nécessaires a
I’'accompagnement des personnes concernées. Formation effectuée par le Planning Familial 63.

Animatrice du GEM
Conseillere mission locale

Assistante administrative ISIS
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Deuxiéme session le 19/12/2023 : Présence de :

e Directrice ISIS e Une animatrice de la ressourcerie
e Deux salariées de I'aire des gens du e Deux stagiaire ISIS et aire des gens du
voyage voyage

Au travers de nos actions, nous avons ainsi touchés les professionnels de 13 structures différentes et 39

professionnels. Nous avons également touché au minimum 121 femmes en situation de précarité
menstruelle.

Sur cette action nous avons touchés 160 personnes.

Au total, sur les différentes actions 898 personnes touchées



SANTE MENTALE ET SOUFFRANCE PSYCHIQUE

Objectif général :
Réduire les inégalités sociales en matiére de santé mentale et de souffrance psychique pour les publics en
situation de fragilité.

Objectifs opérationnels :
» Sensibiliser le grand public sur la souffrance psychique et la santé mentale afin de réduire les effets
de stigmatisation
» Sensibiliser les scolaires (jeunes et étudiants) sur le repérage des troubles liées a la souffrance,
psychique et a la santé mentale des jeunes en vue d’une détection précoce,
» Intervenir sur la souffrance des jeunes scolaires en Maison Familiale et Rurale en milieu rural.

Les actions 2023

Les modes et formes d’interventions :

» Action de prévention pédagogique » Accompagnement et orientation
» Création d’outils » Conférence-débat

> Développement de réseaux > Ciné-débat

» Groupe de parole

Les lieux et outils d’interventions :

Ciné-débat, création d’outils, développement de réseau : Collectif SISM

L’association a fait partie du collectif SISM d’ISSOIRE. Nous avons ainsi participé a toutes les réunions et
travaillé sur ce projet qui réunissait 9 structures.

> 34°me édition de la Semaine d’Information sur la Santé Mentale : « A tous les ages de la vie, ma
santé est un droit » : participation a la semaine d’information sur la santé mentale qui
s’est déroulée sur Issoire du 9 au 22 octobre 2023.
o Réalisation d’une fresque intergénérationnelle : création des panneaux par différentes
structures du territoire (CMP, deux centres de loisirs, le Clic & 'EHPAD la providence, le GEM)
o Création d’un panneau explicatif par ISIS pour inaugurer la fresque exposée au cinéma le
Modern
o Gestion de I’expo itinérante de la fresque par ISIS.
o Ciné-débat : Projection du film : Vice Versa
Débat animé le DR PONTONNIER psychiatre Centre hospitalier Sainte-Marie, Clermont-fd et une infirmiere
de I'association Espérance 63, Clermont-FD.
50 personnes présentes et 100 personnes ont participé a la création de la fresque intergénérationnelle.

o Circuit portes ouvertes a destination uniquement des professionnels travaillant dans le
secteur de la santé, social, éducation, prévention et animation : 8 structures Issoirienne, qui
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ceuvrent pour la santé et le bien étre mental ont ouvert leur porte. Nous avons accueilli 4
professionnels et nous en avons rencontrés 9.
= Structures impliquées sur le circuit : ISIS, Le GEM, Graine d’avenir (CCAS), CMP,
Chantier d’insertion API, Espérance 63, UNAFAM, CLIC, Maison des jeunes,
accueil de jour CCAS, L'EVS. 13 personnes sensibilisées sur le circuit.

Groupe de parole : souffrance psychique des jeunes

» Travail en collaboration avec la référente famille, de la MSA pour réfléchir a un besoin au sein de la
Maison Familiale et Rurale de Gelles.
o Détermination des besoins des jeunes en souffrance psychique : plusieurs tentatives de suicides
de jeunes filles en quelques semaines.
o Mise en place de groupes de parole sous forme d’échanges :
= Groupe filles
=  Groupe gargons
=  Groupe commun, filles et garcons
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Points abordés : ressenti par rapport aux relations filles/garcons au sein de I’établissement scolaire, respect,
éqalité filles/gargons, sexisme, bien-étre, vivre ensemble.
38 jeunes sensibilisés sur la santé mentale, le bien-étre et le vivre ensemble.

Action de prévention pédagogique
» Intervention de prévention en santé mentale aupreés des étudiantes en Master 2 en santé publique
a L'ESPE de Moulins :
o Sensibilisation sur la santé mentale (information, documentation, apport théorique)
o Aide méthodologique pour la création de 3 actions de prévention en santé mentale auprés
de 3 publics différents (scolaires, grand public, professionnels)

18 étudiantes sensibilisées.

» Travail expérimental : Intervention sur le bien-étre, la gestion des émotions et du stress au travers

\

des postures auprés des éléves de I'ensembles des classes de la 4°™ & la terminale du lycée
Massabielle au Vernet Chaméane : (sections « CAPA et « Vert un ailleurs » : dispositif pour éléves en
décrochage scolaire).

L'objectif : prévention des pathologies physiques et psychologiques en relation avec I'’évolution de notre facon
de travailler, de bouger, de se tenir.

o Mise en place de 2 séances pédagogique par groupe afin d’évaluer |'évolution entre les 2
séances : 195 jeunes sensibilisés.

Retour de l'intervenant :

Les jeunes ne savent pas s’écouter et se parlent souvent avec des termes grossiers. Les exercices leur ont
demandés de faire du collectif et attention aux autres pour réussir. lls ont permis de travailler sur les
compétences psychosociales a savoir une meilleure confiance en soi et estime de soi quand réussissait les
exercices. Certains ont dépassés leurs limites en réussissant des exercices dont ils ne sentaient pas capables.
Les enseignants étaient présents, participatifs et volontaires.

» Meéthodologie de travail : Travail expérimental aupres des éléves de |'école primaire du pré rond
d’Issoire dans le cadre d’un appel a projet de I'académie sur « L'école, faisons la ensemble » : sur les

réflexes archaiques.

Les réflexes archaiques sont au cceur de nos fonctionnements moteurs mais aussi d'apprentissage, d'attention, de mémaoire et de
relation aux autres. Voici comment cette approche peut accompagner les enfants a I'école et rentrer dans la démarche “Notre
école, faisons-la ensemble” !

L'intégration de ces réflexes est essentielle a trois niveaux : au niveau cognitif ou de I'apprentissage, au niveau émotionnel et au
niveau physique (posture, équilibre, coordination...)

Ces reflexes non intégrés créeront un dysfonctionnement a un ou plusieurs des trois niveaux pré cités (cognitif, émotionnel,
physique) : ils peuvent parasiter la concentration, I'attention, I'interaction aux autres, mais aussi perturber notre motricité, notre
équilibre, provoquer des douleurs...

La réintégration de ces reflexes lors d’atelier augmente donc les performances physiques (motricité, proprioception, coordination,
diminution des tensions musculaires...) et mentales (apprentissage, concentration, mémoire, gestion du stress, ancrage, équilibre
émotionnel, stabilité...). C'est ainsi que cette méthode aura une action sur les priorités éducatives d’excellence, d’égalité et de
bien-étre physique et émotionnel.
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De I'enfant en difficulté de lecture, d’écriture, de compréhension, en passant par celui qui ne tient pas en place sur sa chaise, celui
instable émotionnellement, celui qui est tout le temps dans la lune ou celui qui s'isole et prend sur lui, chaque enseignhant en
reconnaitra un ! Il trouvera alors une réponse pédagogique pour cet enfant grace a I'Intégration Motrice Primordiale®.

o Travail en collaboration avec I'établissement scolaire dans l'objectif de permettre a chaque
enfant de I'école de bénéficier de 8 séances avec une kinésithérapeute, (Pauline THIODAT)
formée aux réflexes archaiques. Intervention tous les 15 jours de novembre a avril, auprés de
chaque classe pendant une heure en présence des enseignants afin qu’ils puissent
s’approprier les exercices a retranscrire aupres des enfants.

110 enfants ont bénéficié de ces actions en novembre et décembre 2023.

Orientation via des appels téléphoniques :

o Concernant des jeunes en souffrance mentale.
o Concernant des accompagnements psychologiques pour des adultes et des jeunes, (demande
émanant de professionnels du territoire en difficulté). Ces appels concernent 6 personnes.

Au travers de ces actions, il s’agit de : 443 jeunes et 91 adultes et professionnels qui ont participé a 31
actions sur le theme de la santé mentale.

540 personnes sensibilisées

Typologie de personnes sensibilisées

uJeune © Adulte




ADDICTION AU JEU D’ARGENT ET DE HASARD
Objectif général :

Prévenir le jeu excessif ou problématique et protéger les joueurs mineurs afin de leur éviter de basculer dans
d’autres addictions. Outiller les jeunes en compétences psychosociales afin d’étre mieux a méme de savoir
identifier et définir les risques liés aux jeux en ligne et de hasard.

Objectif opérationnel :
Mise en place de temps de sensibilisation auprés des jeunes mais également de leurs parents pour
aborder ces notions.

Les actions 2023

Les modes et formes d’interventions :

> Action de sensibilisation et d’information
» Conférence-débat

Les lieux et outils d’interventions :

Présentation de projet pédagogique

» Rencontre de 'assistante sociale et infirmiére du collége Les Prés d’Issoire : présentation du projet
et de la thématique en vue de programmation d’action sur les années futures. 2 professionnelles
sensibilisées.

» Rencontre de la conseillére principale d’éducation du college de Champeix : présentation du projet
et de la thématique et de programmation d’action sur I’'année.

» Rencontre des 3 conseilléres principale d’éducation, de I'infirmiére, de |’assistante sociale et d’une
stagiaire du lycée Murat d’Issoire : présentation du projet et de la thématique

Action de sensibilisation
» Intervention de sensibilisation auprés des parents d’éleves de Pont du Chateau sur les écrans avec
un focus sur les jeux en ligne. 10 personnes présentes.
> Intervention de sensibilisation auprés des classes de 4™ et 3°*™¢ du collége de Champeix. 207
jeunes sensibilisés.
» Conférence-débat auprés du grand public sur Issoire, 4 personnes présentes.
» Information grand public au travers des médias radio, sous forme d’interview.

Points abordés :

Les représentations erronées, les biais cognitifs, I'esprit critique, le réle des publicités, les promesses des
influenceurs et les risques liées a la 'usage de produits psychoactif, dont particulierement le cannabis, le
tabac et I'alcool.

Les différents types de jeux d’argent et de hasard, les pratiques (quel dge, seul ou accompagné, budget
alloué), Qu’est-ce que le hasard, a-t-on un impact dessus ? mise en situation avec jeux de dés. Travail sur la
vidéo de I’ANJ « T’as joué, t’as perdu ». Les risques d’addictions et leurs conséquences.
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207 jeunes ont été sensibilisé et 27 adultes sur ce theme sans compter les auditeurs des deux radios.

Typologie de personnes sensibilisées
LE REFFORT DE WS EDAMES W BERRS AVEE LES JENE [PARSINT 17 DE HATKEN

ANIMEE PAR

uJeune & Adulte

234 personnes sensibilisées



LE COLLECTIF TRAVERSE

Il répond au nouveau Programme Régional de Santé 2018-2023 dans le cadre d’un parcours de santé
deés le plus jeune age et la préconisation de « Promouvoir le bien-étre en santé mentale, de dépister
le plus précocement possible et réduire les comportements a risques ».

LES OBJECTIFS DU COLLECTIF

» Développer des actions de proximité en matiére de prévention des comportements a
risques chez les jeunes.

Construire ensemble des réponses adaptées, innovantes, évolutives, qui s’inscrivent dans
une dynamique territoriale.

Faciliter I'acces aux jeunes a I'information santé sur le territoire.

Faire vivre le Collectif Traverse en suivant |'activité

Rechercher des financements pour la réalisation des actions

Poursuivre la mobilisation locale des acteurs professionnels et/ou personnes relais pour
pérenniser ces actions dans le temps et sur une zone géographique élargie

Faire connaitre le Collectif Traverse et ses missions aux différents partenaires institutionnels.

VVVYY Y
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LES STRUCTURES MEMBRES DU COLLECTIF

» Lassociation ISIS qui joue le réle de porteur du Collectif TRAVERSE et coordonne ses activités.
» Lespace de vie social,

» La Maison des Jeunes Agglo Pays d’Issoire,

> La Mission Locale Issoire Val d’Allier,

» Le Lycée d'Enseignement Agricole Privé « Massabielle »,

> La Protection Judiciaire de la Jeunesse,

> Une élue locale,

Typologie des membres :
Conseillere en insertion professionnelle, Animateurs socioculturels, Educatrice PJJ, Directrice, Elue,
Enseignante.



L’OUTIL DE PREVENTION « COMPOSE TON COCKTAIL DE LA FETE »

LA DIFFUSION DE L'OUTIL

Objectif :

Poursuivre le travail de diffusion au niveau national ainsi que sur les pays frontaliers de I'outil afin de
développer les ventes.

Communication

L’outil d’animation "Compose ton cocktail de la féte" est diffusé via le site internet support intitulé au
méme nom que le jeu.

La plupart des commandes sont issues de sa visite. || met a disposition un guide d’utilisation du jeu
de carte en version informatique. Toutes les fiches sont téléchargeables et imprimables gratuitement.

Le site internet :

Maintenance et alimentation réguliére du site par ISIS. Sur I'année 2023, 20627 personnes ont visité
le site. Il est mis en lien sur différents sites de nos partenaires améliorant ainsi sa visibilité :

- ISIS -
- Ficelle et Compagnie, -

Addiction Méditerranée
Addiction Auvergne

- CR2A, -

CHU Clermont-Ferrand,

Festival des solidarités

Pass-sante pro Bourgogne-Franche comté

Centre de Ressources Pédagogiques et Documentaires
CHU de Rennes et d'Askoria et IFPEK (Institut de
formation en Pédicurie-Podologie, Ergothérapie,
Masso-Kinésithérapie)

BIB BOP Base de données en éducation et promotion
de la santé

Médiathéque du CRIPS d’ile de France,

FRAPS Centre,

PRC,

IREPS et ORS des pays de la Loire, IREPS Rhone Alpes
PIPSA Belgique,

Centre liégeois de promotion de la santé,

Centre local de promotion de la santé de Huy-
Waremme,

Centre local de promotion de la santé de Mons-
Soignies,

Centre local de promotion de la santé de Namur,

36



- Centre de ressources documentaires provincial - CODES du Var,

(Namur),

- Centre Local de Promotion de la Santé du Hainaut - CODES 91 : boite a outils,
Occidental - EPICEA Nord CD 59,

- BUAurillac, - BUIUT le Puy en Velay

- Base documentaire CIRDD Alsace, - EDUCDOME

- Veille documentaire santé des jeunes IREPS
Champagne Ardennes,

LA VENTE DE L'OUTIL

| Nombre d’outils vendus :

7 jeux ont été vendus sur I'année, répartis sur 5 clients pour un montant total de 244 € (dont 34 € frais de
port). La vente de I'outil a débuté en 2014, les 3 premiéres années environ une soixantaine de jeux s’est
vendu par an. Par la suite les structures partenaires étant déja outillées, les ventes ont chuté, et ceux malgré
des relances réguliéres aux niveaux des partenaires et structures susceptibles d’étre intéressées. De plus les
premieres années le Collectif avait proposé des sessions de formation a I'outil, celles-ci avaient donc
également généré des ventes. Le fichier clients global compte 251 organismes différents (195 clients et 56
prospects) dont 27 situés en Belgique, les autres étant en Suisse (2), dans les DOM TOM (5) et 1 au Canada.

Répartition géographique des vents

Localisation des ventes

Nous avons lancé la diffusion de I'outil en 2014, il est
actuellement présent sur toutes les régions de France
ainsi que dans plusieurs départements et territoires
d’outre-mer et quelques pays frontaliers.

Localisation des ventes en France
métropolitaine, Suisse et Belgique

Localisation des ventes dans le monde




LE STAND DE PREVENTION

La prise en compte des limites des approches
traditionnelles de prévention et la nécessité
d’introduire des dimensions affectives et

Copnpose ton cocktaloe afetes
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(imaginé par le collectif) qui interroge les
facteurs influencant le bien-étre et les
représentations de la féte,

» Un troisieme lieu plus confidentiel, ol un
jeune peut en toute discrétion échanger sur
ses préoccupations ou aspirations avec un
professionnel du collectif Traverse.

Objectif général

Contribuer au développement de compétences psycho-sociales des adolescents et jeunes adultes, comme
facteurs de protection des conduites a risques dommageables. Ceci en utilisant une approche réflexive et
ludigue en milieu festif.

Publics visés

Adolescents et jeunes adultes présents sur les manifestations.
Contextes d'intervention

Féte des internes, soirées spécifiques...

Zone géographique

Agglo Pays d’Issoire et Puy de dome

Lieux de mise en place de lutilisation de I'outil « Compose ton cocktail de la féte »

e Action de prévention auprés d’un groupe de 20 jeunes de 3éme au sein du lycée LEAP Lycée agro
environnemental du Breuil sur Couze. 3 membres du Collectif étaient présents lors de cette
animation.

e Action de prévention aupres d’un groupe de 22 jeunes de seconde, interne du Lycée Général
Murat d’Issoire. Nous avons créé 4 groupes de jeunes. Nous nous sommes mis par table (entre
un ou deux membres). Nous avions également avec nous 4 assistants d’éducation. Nous avons pu



échanger avec les jeunes de leur pratique de la féte. Beaucoup d’entre eux sont dans des sections
sportives. Le groupe était composé de garcons et de filles. De 14 a 16 ans environ. La soirée s’est
déroulée sur deux heures. Nous étions 6 ce soir-la.

e Action de prévention aupres d’un groupe de 15 jeunes et deux adultes dans le cadre d’un travail
mené avec le CCAS de Murol autour des conduites a risques. Nous avons utilisé I'outil auprés des
jeunes du territoire de 15 a 22 ans. Cette action a été mené par 4 membres du collectif.

e 3 Interventions auprés de 28 jeunes de la mission locale pour I'un des membres du Collectif
Traverse. Echanger avec les jeunes sur leurs éventuelles prise d risque avec un outil médiateur. @

e 3 interventions au sein de la Protection Judiciaire de la Jeunesse par I'une des membres du
Collectif auprés de 36 jeunes suivis. Cela permet aux jeunes de s’exprimer sur les prises de
risques sans sentiment de jugement ou moralisation.

e Action de prévention avec I'outil auprés de 8 jeunes du Foyer de Jeunes Travailleurs d’Issoire.
Nous étions deux membres du Collectif ce soir. Seulement deux jeunes qui avaient au minimum
fait des expérimentations, les autres n’avaient jamais pris de risque.

e Ce qui représente 129 jeunes et deux adultes sensibilisés sur les conduites a risques en milieu
festif avec I'outil.

131 personnes sensibilisées



LE VIVRE ENSEMBLE : ETRE JEUNE CITOYEN AUJOURD’HUI ?

RAPPELS

Les événements de I'année 2015 ont amenés les membres du collectif a réfléchir a ces questions de
citoyenneté, du vivre ensemble. Comment chacun de nous peut aborder cette thématique avec son public

jeune.

Depuis 2015, diverses actions ont été mise en place

Citoyenneté
ACTIONS 2023

Egalité filles/garcons

> Durant cette nouvelle année scolaire, nous avons travaillé auprés d’un groupe de 18 jeunes du
collége de Champeix. Jeunes de la sixieme a la troisieme qui s’interrogeaient sur les questions liées
a I'égalité garcons -filles.

= Réalisation d’'un court métrage sur I'égalité garcons -filles, durant la période janvier a juin 2023 :
3 angles d’approche :
o Amitié gargons-garcons ; filles-filles ; garcons-filles
o Le sport pour les garcons et filles
o Lestenues vestimentaires

Ce clip vidéo « Ne me juge pas » a été réalisé par les éléves en collaboration avec une jeune photographe et
vidéaste professionnelle de notre territoire.

= Présentation du court métrage a tous les éléves des classes de 4emes et de 3émes du collége.
Cette vidéo a été utilisé comme support, pour échanger sur les trois themes ciblés soit aupres de
200 collégiens.

= |nauguration et présentation du clip aupres de 18 parents et 15 enfants
=  Création de nouveaux projets en 3 sous-groupes, de septembre a décembre :

o Réalisation d’un podcast sur le viol

o Rédaction de trois articles sur un journal en ligne

o Retravailler les chiffres de I'affiche réalisée en 2021 et comparer les évolutions
Chaque groupe s’est créée de facon spontanée et libre et est composé de 5 a 7 jeunes.
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» Lumiére sur les femmes diamants du monde rural : travail en collaboration avec la mairie de Brenat
sur un projet d’égalité garcons -filles : 3 jours dédiés a I'égalité.
o Mise en ceuvre du projet avec une journée spéciale scolaire avec divers ateliers, exposition,
contes, jeux sur I'égalité.
o Inauguration de I'exposition photos sur les femmes diamants. Il s’agit de femmes du territoire
occupant des postes plutdt réservés aux hommes ou avec des parcours riches.
o Deux conférences ont également eu lieu sur ces questions.

BREMNAT - nalls dua Mk
EXPORHOTOS, .. i

LUMIERE wre 55
FEMMES DIAMANTS
DU MONDE RURAL

-

Ces 3 jours ont permis de rassembler et de sensibilisés 195 jeunes dont 180 jeunes de 4 écoles primaires et
de la MFR de Sainte Florine ainsi que 260 adultes et professionnels.



» Participation au COPIL MILDECA en présence du directeur de la MILDECA de Paris. Présentation des
projets retenus. 40 personnes présentes.

F & abering

Le 27 juin dernigr. & Prégicent oe & MILEDECA - méssion |mteeministirielin e

r J MILDECA - mission interministéielle de luthe contie les drogues ..

hintke contre les deogues of les condalfes sddiciives Sest rengy . § Clermont-
Ferrarad. préfecture du Pry-de Dome, pour rencaondrer les scteurt locaus implaguss
dans la lutte conire les drogues et ks condustes addchves dars oe departernant.
Hgtour sur ur céglacement riche #n échanges.

faniimation #Mertitoines

La MILDECA sur le terrain : le Puy-de-Déme, un département mobilisé contre les
conduites addictives

MILDECA - mission interministérielle de lutte contre les drogues et |es conduites addictives sur Linkec

Le 27 juin dernier, le Président de la MILDECA, le Dr Nicolas Prisse s'est rendu 3 Clermont-Ferran...

> Participation a une sensibilisation sur la radicalisation a la maison des solidarités d’Issoire. Les
intervenants venaient du monde juridique (40 professionnels présents).

» Participation au colloque de PAMS sur les addictions, santé mentale en milieu sportif. Environ 100
professionnels présents lors de cette journée.

o T

SALLEOPEN

8H30-17H
NOVEMBRE =
@o]s]f]in

Les actions du Collectif Traverse en 2023 ont donc touché 549 jeunes et 460 adultes et professionnels.

1009 personnes sensibilisées



LE RELAIS DOCUMENTAIRE

Le relais documentaire permet de proposer aux acteurs du territoire, différentes ressources sur I'ensemble
des thémes d’éducation a la santé, de les orienter et les guider dans leur choix.

LES MISSIONS

Achats d’outils, ouvrages scientifiques, brochures/flyers pour sensibilisation lors d’actions.
Prét d’outils et ouvrages scientifiques.

Recherche documentaire.

Commandes documentaires pour les acteurs du territoire sur demande.

Veille des parutions dans le domaine de la promotion, I’éducation et la prévention santé.

ISIS propose aux acteurs du terrain via son site internet et sa page Facebook différents supports qu’elle a
découvert lors de sa veille documentaire, certains outils (site internet ou documents téléchargeables) sont
directement adressés par mail aux professionnels concernés.

LES DOCUMENTS & RESSOURCES

Plusieurs types de documents sont a disposition :

» Supports de diffusion : affiches, brochures, dépliants....

» Outils pédagogiques: CD audio, cédérom, expositions, coffrets pédagogiques, outils
médecins/pharmaciens...

» Ouvrages scientifiques : guides méthodologique et pédagogique, ouvrages, annuaire, revues de
presse...

» Magazines d’éducation a la santé.

ISIS est également abonnée a une trentaine de magazines d’éducation a la santé, disponibles sur place en
format papier ou en format informatique.

» Ressources sélectionnées par thématiques : création de « waklet » : mur virtuel sur lequel est
partagé toutes sortes de documents ; des images, du texte, des sons, des liens internet et des vidéos
sous la forme de vignettes sur lesquels il suffit de cliquer pour voir l'intégralité du contenu. Nous
avons créé un waklet par thématique permettant de recenser un grand nombre d’outils.

Vie affective et sexuelle/genre o Nutrition
o Harcélement/cyberharcélement o Addictions/conduites a risques
o Santé mentale o Violence intrafamiliale/violence
o Usage du numérique sexuelle



VIDLENCE INTRA-FAMILIALE VIE AFFECTIVE ET SEXUELLE HARCELEMENT USAGE DU NUMERIQUE

e
Wi

ADDICTIONS SANTE MENTALE
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Certains de ces waklets sont accessibles via le site internet d’lsis, d’autres sont réservés en interne ou
partagés via un lien ou QR-Code qui est transmis lors de nos interventions de prévention auprés du public
présents (scolaires, équipe pédagogique, parents...).



LA COMMUNICATION

SUR L’ASSOCIATION

L'objectif est d’assurer la communication de I'association aupres des partenaires (élus, professionnels,
habitants...) pour faire connaitre ses missions et son réle sur le territoire. Ainsi que de communiquer aupreés
des partenaires sur les projets en cours. @

La plaquette de I’association ISIS

Dépliant informatif a destination des professionnels et partenaires

Le bulletin de communication inter association

Depuis 2 ans nous avons souhaité mettre en évidence le lien fort entre nos trois structures : I’AFRET, le CLIC
et ISIS. Nous avons objectifs et des projets communs qui nous permettent un travail collaboratif. L'objectif
étant de mutualiser les moyens et les ressources dans nos pratiques professionnelles. Nous avons donc mis
en place un temps d’échange et d’information trimestriel entre nos 3 structures, afin de favoriser le travail
en réseau et créer une lettre d’information commune.

» 2 Lettres d’information prévention santé avec un focus sur :
o Présentation du dispositif Asalée
o Présentation de I'association Addiction France

Votre Lettre i d' }htre Lettre
_ELb d'Info Sunti P.s CL&@ | n o snmlelp_réver?_thn

evention

ARRET e (LI y o iafo

Letre o'l afonmakion N3 |mresam iy 3023

Focus sur le dispositif ASALEE

(Action de Santd Libérale En Equipe)

FoCus ; association Addictions France issses

PODCAST PODCAST
Teindigage de Gesss LEMOAL Témalgnage do Clotilda
mbetante snrale  Clguee  mre MOUSSET (WDEF sur 18
Famages [1APILIRT NS ATIUTER présentation du dispasitif

i ASALEE. Cliguer sur Fimaga ci
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https://issoiresanteinsertionsocial.fr/wp-content/uploads/2023/11/Lettre-n%C2%B04.pdf
https://sh1.sendinblue.com/akrh6aaef9pfe.html?t=1681995470

Présence sur le WEB

Sites Internet

» L’association a développé et anime 2 sites internet dédiés :
= L'un pour ISIS qui présente I'association, ses missions, ses projets, des outils par thématiques
et des articles sur des sujets en lien avec les activités et actions d’Isis. Une rubrique est réservée
au Collectif Traverse. http://issoiresanteinsertionsocial.fr

Sur I'année 2023, 36097 personnes ont consulté le site, soit une augmentation de 48% par rapport a
I'année précédente qui avait suscité la visite de 24333 personnes. 8 articles ont été publié. Une
actualisation constante du site est nécessaire pour garder son attractivité et son bon fonctionnement.

= L‘autre dédié a I'outil d’animation « Compose ton cocktail de la féte ». https://compose-ton-

cocktail-de-la-fete.com/. Il a attiré 20627 visiteurs au cours de I'année 2023.

Réseaux sociaux :

Objectifs pour I’association
= Développer sa notoriété aupres des financeurs et partenaires
= Valoriser nos actions
= Valoriser le travail en réseau
= Annoncer nos projets
= Relayer les informations des partenaires sur le territoire
= Présenter les nouveaux outils et ou infos sur les thématiques en santé

Les cibles/I’audience
= Financeurs & donateurs
= |Institutionnels
= Partenaires
= QOccasionnellement le grand public

Les réseaux a utiliser pour ISIS
= Linkedin: pour les institutionnels, financeurs et partenaires professionnels. Ce
réseau sera privilégié.
= Facebook : pour les partenaires
= |nstagram : grand public et public jeune
= Youtube : support hébergement
= Spotify : support d’hébergement pour podcast
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e Quelques chiffres :

» Linkedin: Une page a été créé pour ce support. Elle permet de transmettre les valeurs de
I'association, de développer notre notoriété aupres des financeurs et partenaires, de valoriser les
actions financées par différents organismes et mettre en avant le travail en réseau.

I550IRE
SANTE
INSERTION
LOCIAL

= Profil : Association ISIS : https://www.linkedin.com/in/association-isis-bb5b79159/
366 abonnés et 273 relations
= Page : ISIS : Prévention & Education a la Santé : https://www.linkedin.com/company/87462778/
crée le 1/12/2022 : 295 abonnés / 305 visiteurs dont 50 sur ordinateur et 255 sur mobile /121 visiteurs
unique /12168 impressions. 59 posts ont été créé sur I'année 2023, ils ont suscité 367 réactions.
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https://www.linkedin.com/in/association-isis-bb5b79159/
https://www.linkedin.com/company/87462778/

>

Une page Facebook :

www.facebook.com/issoiresanteinsertionsocial/

Age et genr

20 %

Permet essentiellement de communiquer sur des évenements et de relayer les informations

concernant les partenaires du territoire, de faire un retour sur nos actions. De valoriser nos actions

en lien avec 'actualité. L'audience ciblée correspond au grand public et aux partenaires. Ce réseau

sera un peu moins développé que les années précédentes. 319 abonnés et 233 interactions avec le

contenu soit une augmentation de 89%. 101 publications réalisées sur I'lannée 2023.
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Instagram:

102.8%

Principales villes

|ssoire

Clermont-Ferrand

7.8%
Brassac-les-Mines
2.2%
Sauxillanges
1.9%
Brioude
1.3%
Cournon-d'Auvergne
1.3%
La Combelle
1.3%
Saint-Germain-Lembron
1.3%
Chamaligres

0.9%

Maontaigut-le-Blanc
0.9%

32.9%

Instagram est le réseau social le plus utilisé chez les 18-34 ans et permet de transmettre des émotions

par I'image. Nous nous adressons essentiellement aux jeunes sur ce réseau, nous ferons des « Retour

en images et vidéo sur les actions dans les établissements et structures et éventuellement demande

d’avis sur les actions menées. Au vu de la charge de travail que représente la gestion des réseaux

sociaux et site internet, nous avons fait le choix pour le moment de mettre celui-ci en veille, et de

communiquer uniqguement a la marge.

57 abonnés


http://www.facebook.com/issoiresanteinsertionsocial/

» Une chaine Youtube, sur laquelle figue les différentes vidéos réalisées par ou pour ISIS (conférences,
clips, reportages...). Nous l'utilisons uniqguement pour héberger nos réalisations au format vidéo,
pour une diffusion plus simple des clips. Cette année :

« Ne me juge pas » : Clip réalisé lors du projet Egalité filles/garcons mené sur I'année avec les collégiens

de Champeix. Réalisation Irisp.art.

REVER CA FAIT PEUR

ME ME JUGE PAS

« Escape Game au Lycée Henri Sainte Claire DEVILLE 2023 » : Escape Game de sensibilisation sur les
violences intra familiales. Organisé par le REPROF de I'arrondissement d'Issoire. Réalisation ISIS.

MISE EN
PLACE DU JEU
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» Présence sur spotify pour I’'hébergement des podcasts réalisés en collaboration avec I’AFRET et le
CLIC. : 4 podcasts « prévention en santé »
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https://www.youtube.com/channel/UC0FJs2qWZxnxWco4RctNcYw
https://youtu.be/TMBxB9YZNYk?feature=shared
https://youtu.be/FyNs1jlANiE?feature=shared
https://youtu.be/FyNs1jlANiE?feature=shared
https://youtu.be/TMBxB9YZNYk?feature=shared

Presse/médias
Isis communique régulierement aupres des médias locaux sur I’'ensemble de ses missions et projets.

» 11 articles parus dans le journal La Montagne (pour lire les articles:
https://issoiresanteinsertionsocial.fr/revue-de-presse/)

WIGLENCE STRAFAMILIMLE VIE AFFECTIVE b SEXRIELLE ASSOCAATADM 1515 VIE AFFECTIVE Ir SENRIELLE

La Monkagne fevier 2023 La Montagne mars 2023 La Montmgne juin 2023 La Montagne octobre 2023
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La Monkrgne décembre 2023

SUR LES PROJETS

L’objectif de communication est d’informer les personnes ciblées, et promouvoir les actions mises en
ceuvre par I'association ou en collaboration avec nos partenaires.

Pour la plupart des projets :
Préparation de visuels et/ou clips vidéo pour relayer I'information sur les réseaux sociaux.

Relation avec la presse et les médias locaux (réalisation dossier presse, article d’annonce d’événements a
venir, article et photo de I'événement passé)

- Conception et réalisation support d’information (affiches, flyers, dépliants informatifs...)
- Maquette pour imprimeur


https://issoiresanteinsertionsocial.fr/revue-de-presse/

- Diffusion de l'information par le biais de divers canaux d’information (web, listing réseau
professionnel, affichage, médias : radio, presse, campagne mail)

Pour certains projets, il s’agit également de créer des supports de présentation attractifs et adaptés au public
ciblé et a I'objectif visé :

- Documents de présentation type power point
- Photolangage

- Brochure

- Quizz interactif

- Appliweb...

» Conduites a risques : création d’'un document de présentation de type power point a projeter sur
écran a destination du grand public. Sensibilisation sur le theme des addictions aux jeux d’argent et
de hasard.

ADDICTION AUX JEUX
D'ARGENT ET DE HASARD

-



» Egalité filles/garcons : création d’un badge pour les personnes organisatrices du projet lors des
journées de I'égalité.

post oS : @
- hssociat
g

» Parentalité/écrans : grandir avec les écrans : Un jeu de cartes sous forme de questions a été créé
comme support d’échange afin d’aborder la thématique des écrans auprées des parents de jeunes
enfants.
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» Harcelement : création d’un jeu de cartes sous forme de questions, comme support d’échange afin
d’aborder la thématique auprés des jeunes.

' TOUT LE MONDE PELT-IL ETHE
LK LI VICTIME BE
HARCELEMENT T

» Précarité menstruelle : création d’'un dépliant d’accompagnement lors de la distribution des
protections périodiques aupres des personnes fragiles. Ce dépliant informatif, comporte de
nombreuses indications sur |'utilisation des différents types de protections ainsi que sur les régles.




> Santé mentale : Création d’une affiche 100x80 cm dans le cadre de la Semaine d’Information sur la
Santé Mentale. Ce support explicatif permet d’introduire I'exposition de la fresque
intergénérationnelle exposée au cinéma le Moderne d’Issoire et apporte une information sur la SISM.
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» Vie affective et sexuelle : création de supports d’information pour le nouveau centre de planification
du centre hospitalier Paul Ardier d’Issoire :

o Création d’affiche A2 : pour informer les éléves du lycée Murat de la présence d’'une
permanence du centre de planification au sein du lycée une fois par semaine.

o Création d’affiche A2 : pour les usagers du centre hospitalier Paul Ardier d’Issoire afin de les
informer de I'ouverture des consultations du nouveau centre de planification.

o Création d’un flyer descriptif des missions du du centre de planification.




> Violence intra-familiale :
o Reprof Escape Game : création de I’affiche et d’une vidéo qui reprend les moments forts de
I’escape game.
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o Conférence Zonta : création d’un visuel pour diffuser sur les réseaux sociaux et d’un flyer a
imprimer.
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RELAIS D’INFORMATION SUR LES RESSOURCES ET EVENEMENTS

L’association relaie les informations diffusées par les partenaires sur leurs actions, conférences, ateliers,
formations et projets départementaux et régionaux aux acteurs du territoire. Cette diffusion est réalisée via
les réseaux sociaux, ainsi que par des campagnes d’emailing. L’association relaie également ses propres
projets, actions et interventions. Nous comptons un listing de plus de 1000 adresses.

Structures pour lesquelles nous avons relayé les informations de communication par des campagnes

d’emailing et/ou sur les réseaux sociaux tel que notre page Facebook et site internet : 25

e CECLER: mise a disposition des boutons MONSHERIF sur la Maison d’Artemis et le Centre
d’Hebergement d’urgence Les Clos, pour la protection des femmes victimes de violences

e Atelier Logement Solidaire : dispositif SESAM : I'acceuil en famille solidaire : "la richesse d'une
rencontre inter-culturelle”, « Et Si jaccueillais un Mineur Etranger "

o CIDFF : atelier thérapie sur Issoire pour les femmes victimes de violences

e AFRET : relais des ateliers thérapeutique

e Maison de Protection des Familles 43 : inauguration

e APl / Offre de stage a diffuser largement évaluation du CLS

e CFPS/CHU CLERMONT : [1&re JOURNEE DE REHABILITATION PSYCHOSOCIALE]

e CHU clermont : aux urgences, un dispositif de pré-plainte pour les victimes de violences conjugales

e Département du Puy-de-Dome : Le tout nouveau Bus Santé, ce véhicule dispose de toutes les
fonctionnalités d’un cabinet médical avec notamment un acces pour les personnes a mobilité réduite
(PMR).

e Reprof : conférence femme et addiction

e 3 Associations Afret Clic Isis : diffusion lettre d’information prévention santé

e |SIS: assemblée générale

e [SIS: conférence débat : Jeux d’argent et de hasard

e UNAFAM : concert au profit d’"UNAFAM

e Association France AVC 63 et CHU Clermont : conférence grand public a Issoire sur les accidents
vasculaires cérébraux et causes cardiaques

e Club service Soroptimist d’Issoire : concert au profit de I'association ISIS

e CCAS/EVS Issoire : troc solidaire

e EVS/CAF : petit déf des parents « la sexualité de nos enfants, sommes nous prét a en parler »

o Le Club Soroptimist : ciné-débat sur les violences faites aux femmes « 'amour et les forets »

e API/Mairie de St Germain Lembron : Réunion publique sur les violences sexuelles, bizutage et
harcelement en milieu sportif

e Zonta Club service Issoire : ciné-débat sur les violences intrafamiliales

e Ligue contre le cancer de Clermont : chaine humaine au sommet du Puy de dome

e Ligue contre le cancer : opération tulipe

e CAF : semaine de la parentalité

e Groupe santé mentale : Semaine de I'Information sur la Santé Mentale

e Planning Familial : permanence a Issoire

e Dispensaire Emile-Roux : permanence vaccination et dépistage sur Issoire

e 6eme journée d’étude sur les violences intrafamiliales clermont

e EVS Sauxillanges : veillées citoyennes



E-mailling via la plateforme BREVO :
e Campagnes envoyées sur 'année : 9
e Destinataires : 8 942
e Total ouvertures: 2419
e Nombre de personnes qui ont cliqué sur un lien : 249

Une veille documentaire est également effectuée trés régulierement sur les différents sites nationaux liés a
la promotion de la santé. Cette derniére permet de rester a I'affut des derniéres études, documents et outils,
articles sur les thématiques en santé. Ces informations recueillies sont alors partagées aupreés des
partenaires avec lesquels nous travaillons régulierement, et selon leurs domaines d’interventions ainsi que
sur les réseaux sociaux dans certains cas.

INFORMATIONS D’ORDRE GENERAL

e Mémoire traumatique : ressources : affiche en A2 "Quand on te fait du mal" pour accompagner notre
livret de prévention et d'information sur les violences et leurs conséquences "Quand on te fait du
mal" illustré par Claude Ponti et destiné aux plus jeunes.

e UFC Que Choisir: relais de leur campagne « JeNeSuisPasUneData » dont I'objectif de montrer
I'invisible et de permettre aux usagers une reprise de controle sur leurs données personnelles.

e Article : Quelques pistes pour déconstruire les théories du complot

e CPCA : Dispositif de prise en charge des auteurs de violence

e La MILDECA en partenariat avec le Collége de la Médecine Générale : kit addictions s'enrichit d'une
nouvelle fiche dédiée aux addictions aux jeux d'argent et de hasard.

e HAS : publie un nouvel outil d'aide au repérage des violences conjugales a destination des médecins
généralistes.

e Comité de pilotage sous la direction d'Ernestine Ronai et de I'Observatoire des violences faites aux
femmes de seine Saint Denis : présentation de I'outil le violentometre
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BILAN DES ACTIONS

PERSONNES SENSIBILISEES EN 2023

662 PERSONNES
)y 393 PERSONNES
o Q@ﬂ

f);
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\/}

& :s00¢

L'usage du numérique
Les réseaux sociaux
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540 PERSONNES
898 PERSONNES

Santé Mentale
&
souffrance psychique

B 15000¢
234 PERSONNES Violence Intra-Familiale

Jeux d’argent et de hasard



Nombre de personnes sensibilisées par actions : 6 1 2 7
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Personnes sensibilisées sur 3 ans : 2020-2023

OBJECTIFS

Prévus : 10163

Réalisés : 15588

soit une augmentation de 53.38%
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PERSPECTIVES 2024

En projet : organisme de

formation certifié

Recherche de financements pour

. , L
Pérennisation et développement développer l'association

des liens avec les partenaires

Reconduction des
actions pertinentes Développement des actions en direction de

nouveaux partenaires et territoires

Mise en place d’actions répondant a de
nouveaux besoins identifiés

-



