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PRESENTATION DE L’ASSOCIATION

ISIS, Issoire Santé Insertion Social est une association de loi 1901, créée en 2008 qui ceuvre dans les champs

» De I’éducation et de la promotion a la santé
> De I'accés aux soins et aux droits de santé

LES OBJECTIFS D
Amélioration de la qualité de vie de la population du territoire, par la santé.
LES MISSIONS

Favoriser les actions dans le domaine de la promotion et de I’éducation a la santé
Favoriser |'accés aux soins et aux droits pour tous
Renforcer et développer les liens entre les acteurs de la santé et du social

YV V VY

Impulser des actions en direction des publics afin d’éviter entre autres I'accentuation du phénomene
d’exclusion, en assurer la mise en ceuvre et le suivi
» Et plus généralement, accomplir toute action se rattachant a son objet

LE TERRITOIRE

» Elle agit en direction de tous les acteurs du territoire : habitants, professionnels sanitaires et sociaux,
élus, associations....

» L’association ISIS privilégie ses interventions sur 'ensemble du bassin intermédiaire d’Issoire, mais
peut selon les besoins intervenir sur toute I’Auvergne.

LES FINANCEURS

* LAgence Régionale de Santé Auvergne-Rhéne-Alpes
* La Ville d’Issoire

* La MILDECA

* Le Ministere de la justice 63 (FIPD)

* La CAF

*  La CPAM

°  LaMSA

* Fond De Vie Associative

* La DREETS
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Les Donateurs : Le Club Soroptimist d’Issoire et I'llot Fleurs d’Issoire



LES INSTANCES & LES EQUIPES

Le Bureau
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Le mot du président

Je vous remercie d’étre venu assister a I'assemblée générale de notre association en ce mois de juin 2023. Nous
allons traiter de I'exercice 2022, qui comme vous allez le voir, a été tres riche en activités.
Cette année 2022, nous avons débuté une action dans le domaine des addictions aux jeux de hasard et
d’argent, problématique que nous avons vu se développer considérablement depuis mars — avril 2020.
Nous avons aussi poursuivi a propos des violences intra familiales, et en particulier des violences faites aux
femmes, grace a un partenariat avec I'entreprise Valeo, et les fleuristes de I'ilot fleurs. Je tiens a remercier ces
2 partenaires chaleureusement pour leur engagement et implication.
Un focus sur un sujet vous sera présenté lors du rapport d’activité : il s’agit d’'un sujet qui a été abordé depuis
environ 2 ans dans les médias, par des associations solidaires, sujet pourtant vieux comme le monde, mais qui
en ces temps de crise économique s’est révélée de plus en plus prégnant, je veux parler de la précarité
menstruelle. Comme vous le verrez dans le compte rendu, nous avons trouvé diverses solutions afin de lutter
contre ce phénomeéne.
Le theme du harcelement entre éleves, se poursuit toujours, et vient retrouver une autre action, concernant
les écrans et l'utilisation des réseaux sociaux, puisque ce phénomeéne de harcelement est sorti des
établissements scolaires, pour se développer sur les réseaux sociaux, et malheureusement l'actualité récente
a encore montré les dégats majeurs que cela peut causer.
En matiere de vie affective et sexuelle, nous poursuivons les soirées de rencontres ludiques, par I'intermédiaire
de l'outil « diner quiz », dans un certain nombre d’établissements scolaires du second degré.
A noter, que nous intervenons, non seulement sur le territoire de I’Agglomération Pays d’Issoire, mais aussi sur
le reste du département du Puy-de-D6me, notamment en Limagne, Pont Du Chateau, Lezoux, et Clermont-
Ferrand, a I'appel également d’associations de parents d’éléeves (Apel 63, FCPE, etc.), pour intervenir sur le sujet
des écrans et des réseaux sociaux.
Comme vous le voyez, l'activité d’Isis a été trés diversifiée, mais le public touché par nos actions est
impressionnant : sur 'ensemble de nos actions, les objectifs initiaux ont été doublés.
Je suis frappé, depuis plusieurs années, de constater que les sujets sur lesquels nous intervenons, font la
premiére page des journaux quotidiens, entre 3 et 5 ans aprés le début de nos actions. Nous avons été
largement précurseurs en ce qui concerne le harcelement puisque cela fait plus de 12 ans que nous intervenons
sur ce sujet, alors que cela devient un sujet national depuis quelques années seulement, de méme a propos
des écrans, nous intervenons depuis 8 ans. Et la médiation en santé, que I'on entend dans toutes les bouches
depuis cette année 2023, en raison des difficultés grandissantes d’accés aux soins de santé pour I'ensemble de
la population frangaise, cela fait 3 ans que nous intervenons dans ce domaine.
Parallelement, nous continuons nos partenariats, que ce soit avec le Planning Familial, ou le CIDFF (Centre
d'information sur les droits des femmes et des familles) du Puy-de-Dome, en particulier en les recevant dans
nos locaux, a titre gracieux, afin qu’il puisse avoir un accueil de proximité a Issoire.
Vous allez découvrir les détails de tout cela, lors de la présentation du rapport d’activité par notre directrice
Delphine Cadieux.
Tout ceci a été rendu possible grace au soutien financier de la délégation départementale de I'ARS, le FIPD
(fonds interministériel de prévention de la délinquance), la MILDECA (mission interministérielle de lutte contre
les drogues et les conduites addictives), la ville d’Issoire, ainsi que la CPAM, la MSA et la CAF. Nous avons eu,
comme j’en ai parlé précédemment, nous avons eu des partenaires, sous forme de personnes morales, le Club
Service Soroptimist et 'équipe de fleuristes de I'llot Fleurs, qui nous ont beaucoup aidé humainement et
financierement dans le cadre des violences faites aux femmes.
Enfin je remercie trés chaleureusement, Delphine Cadieux, Directrice, et Nathalie Mellet, Assistante
administrative et technique.
Je profite de cette assemblée générale, pour lancer un appel a candidature pour intégrer notre conseil
d’administration qui a vu le départ de quelques administratrices depuis la derniere assemblée générale. Il vous
suffit de nous écrire au siege de I'association, en indiquant vos motivations, et votre intérét aux missions de
I'association. Enfin, vous pouvez demander nos statuts qui vous seront adressés par mail en retour.
Nous aurons aussi a procéder, selon nos statuts, au renouvellement du tiers de notre conseil d’'administration,
actuellement au nombre de 10 administratrices et administrateurs.
Je vous remercie pour votre attention.

Hugues LELOUP, Président
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Les stagiaires et personnes accueillies

v" Mission Locale Issoire : Stage de mise en situation en milieu professionnel, dans le cadre du
dispositif « garantie jeune »

v Université Clermont Auvergne : Master en santé publique lere année
v INFREP Puy De Déme : Stage de découverte en formation Inclusion Professionnelle

v Université Clermont Auvergne : Master psychologie lere année !

LES FORMATIONS SUIVIES

Nathalie MELLET

Formation : Approche des problématiques de violence au sein du couple (4 demi-journées —
Clermont)

Violence
Intra-familiale
5éme journée d’étude sur les violences faites aux femmes : De l'invisible au visible : morale, éthique
et droit face aux paradoxes de la prostitution consentement et sexualité. (Clermont)

10 eme Rencontre interprofessionnelle de la MIPROF : Se former pour mieux protéger

La formation des professionnels, une étape essentielle pour lutter contre les violences faites aux
femmes. (Visio)

Journée de formation, animée par Catherine Vassellier-Novelli, psychologue : Et si nous parlions des
auteurs de violences conjugales : mieux comprendre les ressorts des violences conjugales du coté des
auteurs (Issoire)

Présentation des centres de prise en charge des auteurs de violences intra familiale : dispositif
CPCA et de I'association Actions Prévention Justice « APJ »

Décoder les troubles psychiques et prévenir les risques en entreprises : Mieux cerner |'impact de la
santé mentale de vos collaborateurs au sein de votre entreprise, mais aussi de savoir comment mieux
les accompagner et favoriser leur bien-étre, inscrivez-vous a notre atelier digital (visio)

Réseaux

Développer son attractivité sur les réseaux sociaux
SOClaux Fonctionnement des plateformes numériques et de leurs algorithmes
@: Identifier les principaux réseaux sociaux et leurs audiences

Créer un plan média éditorial et des contenus valorisants
@ @ Produire des contenus éditoriaux avec des outils en libre accés

=

Nutrition
& Présentation des dispositifs “obésité de I’enfant » (visio)
Activité physique Lobésité
Présentation du programme PROXOB

@ Présentation du programme RéPPOPA
fol) (\0?




Delphine CADIEUX

Santé
mentale

Webinaire : Troubles psychiques en entreprise

Ressources
humaines/
Management

Cycle de co-développement Fondation Crédit agricole
« Outils digitaux au service d’une meilleure gestion »

« Les bases du mécénat »

Vie Affective
& sexuelle Formation transidentités : Stéréotypes, genres et identités (PF)

2 journées d’analyse de la pratique professionnelles autour des questions de genre avec le
théatre de I'opprimé

Médiation en
santé
Journée CNR ARS/SOINS

Violence

o 10 eme Rencontre interprofessionnelle de la MIPROF : Se former pour mieux protéger
Intra-familiale

La formation des professionnels, une étape essentielle pour lutter contre les violences faites aux femmes.
(Visio)
5éme journée d’étude sur les violences faites aux femmes : De I'invisible au visible : morale, éthique et droit

face aux paradoxes de la prostitution consentement et sexualité. (Clermont)

Journée de formation, animée par Catherine Vassellier-Novelli, psychologue : Et si nous parlions des
auteurs de violences conjugales : mieux comprendre les ressorts des violences conjugales du coté des
auteurs (Issoire)

Présentation des centres de prise en charge des auteurs de violences intra familiale : dispositif CPCA et de

|"association Actions Prévention Justice « APJ »



Nos interventions et participations

v’ Diagnostic pour CLSM sur API

CESC LYCEE SAINTE CLAIRE DEVILLE
CESC LYCEE MURAT

COPIL EVS Sauxillanges

Travail sur site DECLIC

Travail sur document de communication « Audition solidarité »

N N N N RN

Création des nouveaux outils de communication de 'AFRET

LES ARTICULATIONS DE L’ASSOCIATION

METHODOLOGIE DE RELAIS COLLECTIF
PROJETS DOCUMENTAIRE TRAVERSE

S

o
Tidvers
A 4

(o (o

o ) . ) Développe des actions de
Création, portage et mise en Prét d’outils, recherche o .
] ) ) ) proximité en matiere de
ceuvre d’actions de prévention documentaire, veille des ) )
. prévention des conduites a
parutions, commandes ) . .
] risques et déviantes auprés des
groupées )
jeunes



Les axes de travail

CITOYENNETE

VIOLENCE INTRA

FAMILIALE
HARCELEMENT ENTRE

JEUNES

Iv VIE AFFECTIVE & SEXUELLE

USAGE DU NUMERIQUE

MEDIATION EN SANTE

SANTE MENTALE

SOUTIEN A LA PARENTALITE %Oﬁ




LES ACTIONS DE PREVENTION SANTE

LE HARCELEMENT ENTRE JEUNES

Depuis 2011, ISIS mene des actions de sensibilisation sur ce phénomeéne aupres des jeunes, des parents et des
équipes éducatives.

Objectif général : Former et sensibiliser les éléves et I'ensemble de la communauté éducative (enseignants,
agents périscolaire, équipes éducatives) afin qu’ils soient en mesure d'adopter des comportements adaptés

visant a prévenir et/ou arréter les phénomeénes de harcélement.

Les actions 2022

Les modes d’interventions

- Théatre forum

- Sensibilisation

- Animation participative

- Accompagnement et orientation des familles dont les enfants subissent du harcelement (2

accompagnements)
Les lieux & formes d’interventions

Théatre forum : Sensibilisation
o Eléves de 4°™¢ du Collége Verriéres a ISSOIRE ce qui représente 78 éléves
o Eléves de 5°M du Collége du Pavin de BESSE ce qui représente 58 éléves

o Eléves des secondes pro commerce et premiéres du Lycée professionnel de BRASSAC ce qui
représente 70 éléves

Animation participative : sensibilisation sous forme de débat mouvant avec chaque classe afin de faire une
photographie de leurs représentations de la violence et du harcelement au sein de leur école avant de
travailler sur cette notion. Travaille sur des planches de bandes dessinées permettant de déterminer les 4
conditions du phénoméne de harcélement.

o Eléves de 4°™¢ du collége du Pavin de BESSE : 48 éléves
o Tous les éléves de 62™e du collége de Pont du Chateau : 125 éléves

o L'école primaire des prés d’ISSOIRE : intervention dans le cadre de la journée de lutte contre le
harcélement auprés de toute les classes : 5 classes du CP au CM2 et avons travaillé avec les enfants
pour gqu’ils construisent collectivement et avec leurs mots la définition du harcelement, afin qu’ils
en comprennent un peu mieux les mécanismes et les effets. 98 enfants sensibilisés



Sensibilisation sous forme de conférence-débat : Définition du harcelement, ses formes, les signaux
d’alerte, les ressources, comment en parler.

o Parents des éleves du college du Pavin a BESSE : 30 parents étaient présents

m Primaire = College

= Lycée = Adulte

Ce qui représente 507 personnes touchées dont 477 jeunes




VIE AFFECTIVE & SEXUELLE

Cette action s’inscrit dans le nouveau Contrat Local de Santé de L’agglo Pays d’Issoire avec un axe jeune.

Elle s’inscrit également dans la mise en ceuvre du parcours éducatif de santé (PES) qui recouvre tous les
niveaux scolaires, de la maternelle au lycée et est détaillée dans la circulaire n° 2016-008 du 28 janvier 2016.

Objectif général

Améliorer les connaissances concernant |'éducation a la sexualité mais aussi les violences intra familiales et

les connaissances de |'acces aux soins de santé.

Les actions 2022

Les modes et formes d’interventions :

- Sensibilisation - Diner quizz
- Animation participative - Support vidéo : Ce je(u) entres nous
- Jeux : Adosexo - Accompagnement et orientation

Les lieux et outils d’interventions :

» L'outil ADOSEXO : Ce jeu de cartes est destiné a transmettre des informations aux adolescents et
jeunes adultes (12 a 20 ans) sur la sexualité et a faciliter le dialogue avec les adultes sur ce sujet. Il
permet d'aborder diverses thématiques :

e Contraception e Infections sexuellement transmissibles
e |dentité sexuelle e Agressions sexuelles

e CQrientation sexuelle e Grossesse

e Puberté e Interruption Volontaire de Grossesse
e Relations sexuelles e Respect de soi et des autres

e Relations amoureuses

o Intervention auprés des éléves de 6 classes de 4°™¢ du collége des Prés a ISSOIRE : 140 éléves.
o Intervention auprés des éléves de 6 classes de 4°™¢ du collége de Lezoux : 136 éléves

o Intervention auprés des éléves de 6 classes de 4™ du collége de Pont du Chateau : 126 éléves

» Ce je(u) entres nous: Outil composé d'une fiction de 5 séquences et d'une mosaique de
connaissances. Il est accompagné d’un livret pédagogique. Cet outil permet de travailler sur la
thématique du consentement, sous l'angle de la responsabilité et de la culpabilité en intégrant la
guestion de I'orientation sexuelle et du handicap. Il favorise une réflexion sur les représentations
sexuelles.

14


http://www.education.gouv.fr/pid285/bulletin_officiel.html?cid_bo=97990

Les objectifs :
e |dentifier la frontiére entre I’exploration et la prise de risques, le jeu et la déviance, en matiere de
sexualité et de relation a autrui.

e Favoriser les comportements de responsabilité et de prévention, en particulier en matiere de santé
et de justice.

e Concourir a une meilleure estime de soi et renforcer les compétences psychosociales par le travail
en groupe.

e Pouvoir et savoir faire appel aux ressources du territoire, favoriser la mise en place d’un dispositif

de partenariat... @

o Intervention en bindbme avec la documentaliste, auprés des éléves de seconde et de premiére
ainsi qu’une classe de 3™ prépa professionnelle du Lycée Professionnel Henri Sainte Claire
Deville a Issoire : 5 jours d’interventions 115 jeunes.

Permanences du Planning Familial

Quatre permanences sur des % journées ont été tenue au sein de I'association ISIS, qui met a disposition le
lieu d’accueil des rendez-vous individuels avec une conseillére conjugale et familiale.

Ce qui représente 11 personnes accueillies lors de ces permanences.

Les thémes abordés lors de ces permanences ont été I'estime de soi, la pudeur, les droits, la sexualité, la
corporalité et la prévention des violences.

TYPOLOGIE DES PERSONNES TOUCHEES

mCollege mlycée mAdulte

31 personnes sensibilisées



LE SOMMEIL, LA SCOLARITE, LES ECRANS ET RESEAUX SOCIAUX

Objectif général :
Acquérir des compétences psychosociales visant a prévenir et/ou arréter un sommeil de mauvaise qualité et
réfléchir sur l'utilisation des écrans.

Les actions 2022

Actions de sensibilisation

» College des Prés d’Issoire : 5 interventions aupres des éléves de sixieme. Sensibilisation sur leur
utilisation et leurs pratiques face aux écrans et réseaux sociaux. Les groupes se composaient de demie
classe afin de pouvoir faciliter les échanges. Le reste de la séance se déroule sous forme d’animation
participative : mots croisés, définir ce que représente pour eux les écrans, leurs points positifs et négatifs.
Comment gérer sa consommation des écrans et comment étre vigilants. Nous avons ainsi touché 156
enfants.

» College de Verriéres d’Issoire : aupres des éléves de 5eémes, chaque classe était séparée en demi groupe
pour faciliter les échanges. Animation participative et utilisation d’outils vidéo. Nous avons touché 90
jeunes.

> Club d’ado des martres de Veyre : jeunes du niveau de la 6™ 3 la 4°™¢, positionnés sur les ateliers
d’aide aux devoirs. Nous avons touché 7 jeunes.

» College des Martres de Veyre en partenariat avec le club ado : Temps de sensibilisation sur les
écrans auprés des parents. Nous avions 10 parents dont une maman accompagnée de ses 3 enfants.

» Ecole primaire du Faubourg a Issoire : Nous avons été sollicités pour participer en binGme avec la
troupe Attrape sourires aupres des éleves de CE2 — CM1 et CM2. Animation sous forme de théatre
de sensibilisation. Deux spectacles aupres des enfants avec plus de 30 saynetes. Nous avons ensuite
été modérateur en faisant une photographie de la consommation d’écrans des enfants ainsi que leur
possession de réseaux sociaux. Il est a noter qu’un tiers des enfants de CE2 dont environ 8 huit
possede un téléphone portable et pour la moitié d’entre eux, ils ont accés a tous les réseaux sociaux.
Echanges entre les acteurs et les enfants sur diverses thématiques abordées, apport d’éléments
pratiques et théoriques. Nous avons ainsi touché sur cette action 133 enfants.



» Espace de Vie Social d’Issoire : soirée d’échanges autour des écrans.

Cette action s’est déroulée en 3 temps :

- les animateurs de I'EVS ont échangé avec les enfants lors d’un débat

- Delphine Cadieux a pendant ce temps échangé avec les parents sur ce méme theme.

- Delphine CADIEUX a ensuite réuni les deux groupes afin de faire un point sur les points abordés et
permettre aux enfants de mieux comprendre les inquiétudes des parents et aux parents de mieux
comprendre le besoin de confiance des enfants. Les enfants étaient 4gés de 7 a 16 ans. Nous avons ainsi
réuni lors de cette action 12 parents et 14 enfants.

Typologie de personnes touchées

College
B Primaire

W Adulte

—J

425 personnes sensibilisées



LES VIOLENCES INTRAFAMILIALES

L’association est sollicitée depuis plusieurs années par deux clubs services, en |'occurrence les Zonta et les
Soroptimist qui ceuvrent dans le champ de I'éducation de la femme et de la jeune fille et luttent contre les
violences faites aux femmes. Ce sont deux groupes reconnus ONG.

Par ailleurs un réseau de professionnels s’est constitué sur le territoire, nommé le « REPROF » (Réseau de
Protection des Femmes victimes de violences) dans le cadre du Service des droits des femmes et de I'égalité L
entre les femmes et les hommes. Nous travaillons avec la déléguée départementale pour une meilleure prise
en charge des personnes victimes de violences dans un parcours intégré et cohérent avec le développement

d’un partenariat fort entre les structures.

Les membres du REPROF

° Lycée Sainte Claire Deville e CLICIBM

* Centre social CAF e Maison des solidarités

° Enseignante RASED e SPIP

° Psychologue scolaire e CCAS

. Infirmiere scolaire e SIS

. 28 -eme régiment e CHPAUL ARDIER

° CMP Sainte Marie e ANPAA

. Psychologue libérale e AVECG63

° Sage-femme libérale e DDCS - Droit de femmes
o Brigade de gendarmerie BRASSAC e PMl Issoire

o Maison de Protection des Familles e Brigade de gendarmerie Issoire

Objectif général :
Participer a la réduction des inégalités sociales en outillant les personnes a travers des informations validées
sur le phénomene et sa prise en charge.

Types d’interventions :

» Sensibilisation
» Création d’outils
» Développement de réseaux

Les actions 2022

» Action de sensibilisation auprés des jeunes :
Au sein du lycée professionnel Henri Sainte Claire Deville d’ISSOIRE, aupres des classes de terminales.
Sensibilisation de 67 jeunes.

» Actions de sensibilisations auprés des éléves, parents et équipes pédagogiques du lycée MURAT
d’Issoire.
Les jeunes du CVL (Conseil de la Vie Lycéenne) ont souhaité faire un présentation vidéo sur les VIF en
interviewant Delphine CADIEUX, directrice de I’association. Le tournage a eu lieu le 08/03/2022.
L'interview dure environ 5 minutes et a été vue 1120 fois.



» Sensibilisation du grand public lors de la journée internationale des droits des femmes, cette action a
été menée en collaboration avec le magasin llots fleurs par le biais de la vente de roses aux commergants
et entreprises d’Issoire. Les bénéfices de cette action sont reversés a I'association ISIS pour mener a bien
ses missions concernant les violences intra-familiales.

Cette action a donc touché plus de 614 personnes. Lors de la remise des roses, une information sur les
violences intrafamiliales et les missions d’ISIS (via un QR-code sur le carton qui accompagnait les roses),
a été donné.

» Sensibilisation des femmes salariées de I’entreprise Issoirienne Valéo : Dans le cadre du projet « Une
Rose pour Une Femme », nous avons été sollicités par I'entreprise VALEO et plus précisément la @
responsable formation et la responsable RH du site d’Issoire pour compléter cette action en intervenant
aupres des femmes sur cette thématique. L’action a été réalisée le 08/03/2022 lors des temps de pause
de chaque équipe au sein méme de l'usine. Autour d’un café ou d’un thé une rose était remise a chacune
puis s’ensuivaient les échanges.
Nous avons lors de cette action touché 71 femmes.

» Invitation pour les 20 ans du ZONTA, club service d’Issoire qui ceuvre sur la lutte contre les violences
faites aux femmes et pour I'éducation des femmes et jeunes filles. Club service avec lequel nous
travaillons depuis 8 ans sur ces questions.

» Accompagnement d’un jeune du territoire en situation de handicap trés investi dans la question de lutte
contre les violences pour la mise en place d’une exposition de toiles sur les violences faites aux femmes
au FJT « La Passerelle ». Lors du vernissage, ce jeune homme a pu expliquer son projet et la signification
de chaque toile. Elles seront également exposées en 2023 a La Maison des Solidarités d’Issoire.

25 personnes étaient présentes lors du vernissage.

» Partenariat avec le CIDFF63 pour mise en place des permanences délocalisées, dans les locaux d’ISIS :
Projet expérimental d’accompagnement individuel combiné avec des séances d’art thérapie collectives
a été mis en ceuvre par le CIDFF63. La psychologue du CIDFF est intervenue a raison d’une fois par mois
sur le dernier trimestre a savoir les 07/10 ; 17/11 et 19/12/2022. L’action se prolonge sur 2023.
10 personnes ont été accueilli.



» Sensibilisation sur les violences intra familiales auprés des professionnels de santé et paramédicaux
de notre territoire en partenariat avec I’AFRET. Nous avons défini le phénomeéne de violence
intrafamiliale, les mécanismes, les impacts sur les victimes, les outils et ressources a destination des
professionnels. Cette action a été réalisé par Delphine CADIEUX et Jean- Vincent HULEUX, responsable
de la Maison de protection des Familles le 14/06/2022. Nous avons lors de cette soirée sensibilisé et pu
répondre aux questions et inquiétudes de 32 professionnels.

» Accompagnement et orientation : Dans le cadre des actions de prévention sur les VIF au sein des
établissements scolaires, nous avons accompagné suite aux interventions 6 jeunes filles victimes.

e Nous avons également suivi 2 jeunes femmes victimes d’agressions sexuelles.

e Nous avons été sollicités au cours de I'année par 10 personnes pour des situations de
violences intrafamiliales. Nous leur avons ainsi apporté des informations. Pour certaines
situations, nous les avons orienté vers les professionnels adaptés.

» REPROF : Réseau de professionnels du territoire qui travaillent ensemble afin de proposer une prise en
charge avec plus de coordination pour les personnes victimes de violences.

o 7 Réunions de travail pour permettre aux personnes victimes de violences d’avoir une
meilleure prise en charge sur le territoire.

o Diffusion d’information : le flyer crée en 2019 a été réactualisé suite a I'élargissement du
territoire d’intervention du REPROF qui est dorénavant sur I'arrondissement de la sous-
préfecture. Réimpression de 7 000 exemplaires. Envoi de 10 exemplaires a toutes les mairies
concernées. Chaque structure faisant partie du REPROF a recu des centaines d’exemplaires
selon les besoins. A ce jour, seuls 200 exemplaires sont encore disponibles a la distribution au
sein des locaux d’ISIS. Projet de réimpression en 2023 en plus grand nombre.

o Les informations/sensibilisations/formations initiées par le REPROF

= Présentation de la Maison de la Protection des Familles (MPF) et des Intervenants
Sociaux en Commissariat et Gendarmerie (ISCG)

= Présentation « protocole d’accueil et de prise de pré-plainte simplifiée des victimes de
violences conjugales au sein du CHU de Clermont-Ferrand »

= 5eme Journée d’étude « Systéme de la prostitution : De I'invisible au visible — Un enjeu
de société » : 400 personnes

= Présentation des centres de prise en charge des auteurs de violences intra familiale :
dispositif CPCA et de [I‘association Actions
Prévention Justice « APJ » : 60 personnes

= Journée de formation, animée par Catherine
Vassellier-Novelli, psychologue : Et si nous parlions
des auteurs de violences conjugales : mieux
comprendre les ressorts des violences conjugales du

cOté des auteurs : 200 personnes

M Lycée M Adulte

2651 personnes au minimum dont 976 jeunes
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MEDIATION EN SANTE

Accompagnement a la parentalité

Le groupe est composé de :

e CAF e PMI
e Rezocamsp e Consultante en parentalité
e ISIS

Objectif général
Accompagner et soutenir la parentalité. Rassembler des familles et des professionnel-les afin d’échanger,
débattre sur le theme de la charge mentale des parents.

Actions 2022
Dans le cadre de la semaine de la parentalité, organisation d’un petit déjeuner afin de pouvoir échanger sur
les apprentissages.

Le « P'TIT DEJ » organisé pour la sixieme année dans le cadre de la « Semaine de la parentalité » sur
ISSOIRE, a vocation a rassembler des familles et des professionnel-les afin d’échanger, débattre sur le
théme de la semaine. Cette année, le théme « Etre parents, que du bonheur, ou presque » a été retenu
comme théme général.

Nous avons proposé aux parents le vendredi 8 octobre 2022, lors de la semaine de la parentalité, un petit
déjeuner de 9h30 a 11h30 a la Licorne de St Germain Lembron nommé « Chers parents, comment-allez-
vous ? Penser, anticiper, organiser tout le quotidien... La charge mentale, ¢a vous parle ?

Cette action a été annulée : pas d’inscrit

Atelier des fondations : « Fondations et associations, enjeux du partenariat et bonnes pratiques »

Nous avons été conviés par la responsable de la fondation Crédit Agricole de Paris pour intervenir avec elle
au Centre des fonds et fondations organisé a ANNECY le 07/04/2022.

Il s’agit d’une rencontre entre fondations qui travaillent sur différents sujets dont la précarité.

Nous avons ainsi participé a un atelier ou nous étions 4 intervenants devant 80 personnes. Nous avons ainsi
expliqué la notion de précarité, les difficultés rencontrées par les porteurs de projets, les associations, les
initiatives de territoire.

Le « Aller vers » :
Prévention Tabac

Proposer des actions de sensibilisation collectives pour éviter la consommation de tabac, accompagner a la
réduction de sa consommation, informer des conséquences liées a cette consommation, faire évoluer les
attitudes et les représentations, relayer I'information...
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Objectif général : Prévenir des risques liés a la consommation de tabac

» 2 Interventions auprés de salariés du chantier I'insertion « La Roue Tourne » d’lssoire avec
I'infirmiére Asalée avec qui nous travaillons depuis plusieurs années. Certains d’entre eux sont
aujourd’hui accompagnés par madame MOUSSET dans la diminution tabagique. 17 personnes
présentes.

» Intervention auprés des adhérents du GEM d’Issoire avec notre collégue infirmiére Asalée. Utilisation
d’un outil de photolangage afin de faciliter la parole. L’action a rassemblé 11 personnes. lls ont pu
s’exprimer sur leurs besoins et leurs ressenti vis-a-vis de leur consommation de tabac. Aujourd’hui 3
sont accompagnés dans la réduction de leur consommation.

Réduire la précarité au niveau de I'hygiéne
Nous avons eu de la part de I’association « Les filles de la lune » des produits d’hygiéne.

Distribution de produits d’hygiene auprés des personnes en accueil de nuit sur Issoire : shampoing, gel
douche, savons, dentifrice, brosse a dent, serviettes hygiéniques.

Cette action a permis de toucher 25 personnes.
L’accés aux soins & précarité

» Temps d’échange a la Maison Familiale et Rurale de Sainte Florine pour évoquer la précarité
et de l'accés aux soins aupres d’un groupe d’adultes reconnu RQTH en reconversion
professionnelle. 4 adultes ainsi qu’une stagiaire venant d’Ukraine.

» Orientation/ conseils : Au cours de I'année, nous avons eu des sollicitations pour des
demandes concernant I'accés aux soins et aux droits sociaux de la part de nos partenaires du
territoire qui étaient démunis sur ces questions. Nous avons essayé de leurs apporter des
réponses pas toujours satisfaisantes au vu du manque de dispositif adapté sur le territoire :
Ces sollicitations ont été de plus de 10.
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Précarité menstruelle

Améliorer I'accés aux protections périodiques pour les femmes en
situation de fragilité, et favoriser I'utilisation de protections durables.

Lever les tabous sur les régles

Achat de différentes formes de protections en privilégiant les entreprises
locales pour un budget de 2 300 euros.

Nous avons ciblé les structures ci-dessous en rapport avec notre cible. Les

produits achetés ont été distribué a la suite d’'une rencontre avec les
responsables et encadrants des différentes structures afin d’apporter des informations complémentaires sur
ces produits.

* Le foyer de jeunes travailleurs "La Passerelle"
* Le GEM (Groupe d'Entraide Mutuel)

* L'Espace de Vie Sociale

* Graine d'avenir

* La Mission Locale

* ALSC

* Larouetourne

Un dépliant informatif est en cours de réalisation sur I'utilisation des différents produits, celui-ci sera remis a chaque
personne qui percoit les protections menstruelles.

Une formation des personnels encadrant est prévue pour 2023, elle sera effectuée par le Planning Familial 63.



Collectif Solidarité Issoire

Membres du Collectif Solidarité Issoire constituant le groupe de coordination du collectif

Action des Chrétiens pour I’Abolition de la Torture e Ligue des Droits de I'Homme
Association Issoire Santé Insertion Social e Ressourcerie du Pays d'Issoire
Comité Catholique Contre la Faim et pour e Restaurant Solidaire Issoire

le Développement — Terre Solidaire Secours Catholique

Citoyens du Pays d'Issoire Secours Populaire

Croix Rouge

Définition

Collectif Solidarité Issoire est un groupe de citoyens et d’associations engagés au service des populations en
situation de précarité, présentes sur le territoire d’Agglo Pays d’Issoire. Ses membres sont soit engagés a
titre individuel soit impliqués bénévolement ou professionnellement au sein d’associations présentes sur le
territoire.

Nous participons depuis plus de 6 ans au Festival des Solidarités nommé Festisol sur le territoire d’Issoire.
Evénement national.

Forum

Participation a la mise en place des forums au sein des établissements scolaires publics. Mise en lien avec
le college des Prés, le college Verriéres, le lycée Murat et le lycée Sainte Claire Deville.

o Collége les Prés a accueilli une quinzaine d’association du territoire. Elles ont pu échanger
sur la solidarité, sur la précarité et sensibiliser tous les éléves de 5°™¢, Les jeunes avaient
préalablement préparé avec leurs professeurs diverses questions. Le forum s’est tenu le
22 novembre 2022 et a rassemblé 120 jeunes et 25 adultes.

o Lycée Sainte Claire Deville : Eléves de secondes : Leur professeur étant malade, I'action a
di étre annulée.

o Collége de Verriéres avec les éléves de 5°™ : 50 jeunes et 15 adultes.

o Lycée Murat : le manque de temps a fait que cela n’a pu aboutir pour 2022. Le RDV est
pris pour 2023.

Ces actions permettent de sensibiliser les jeunes a I'engagement citoyen mais également a travailler sur leurs
représentations de la précarité.

Marché solidaire

Organisation d’'un marché solidaire au sein de locaux de I'amicale laique dont |'objectif était de valoriser les
petits créateurs et artisans de notre territoire qui sont en difficulté ainsi que la valorisation du travail des
associations solidaires du territoire : 20 associations et créateurs, plus de 60 personnes.

Au total, sur les différentes actions 438 personnes touchées
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SANTE MENTALE ET SOUFFRANCE PSYCHIQUE

Actions de prévention de type pédagogique : actions collectives en fonction des besoins identifiés par les
référents des personnes accompagnées.

Collectif SISM

L’association a fait partie du collectif SISM d’ISSOIRE. Nous avons ainsi participé a toutes les réunions et
travaillé sur ce projet qui réunissait 8 structures.

Semaine d’Information sur la Santé Mentale

o Ciné-débat : participation a la semaine d’information sur la santé mentale qui
s’est déroulée sur Issoire du 10 au 23 octobre 2022. Delphine CADIEUX a été la
modératrice lors de la soirée ciné débat du 14 octobre. Etaient présents deux représentants
d’UNAFAM ainsi que le DR PONTONNIER du CHU. Apreés la projection du Film « A la folie » les
30 personnes présentes ont pu échanger avec les invités.

o Rallye des structures, accueil de 9 professionnels issues d’organismes du territoire afin
d’échanger sur nos missions en lien avec la santé mentale.

o Echange avec les animateurs et les adhérents du GEM lors d’une interview réalisée par un
adhérent du GEM dans le cadre de leur web radio : 15 personnes.

Souffrance psychique des jeunes

Travail avec la référente famille de la MSA pour réfléchir a un besoin au sein d’un établissement, en
I'occurrence la MFR de Gelles. Détermination des besoins des jeunes en souffrance psychique. Réflexion sur
la mise en place de groupe de parole sous forme d’échanges. Lien avec la directrice de I'établissement. Cette
action aupres des éleves sera mise en place début 2023.

Souffrance psychique des parents

Temps d’échange auprés de jeunes parents de I'Espace de Vie Sociale de SAUXILLANGES, sur les difficultés
liées aux poids de la tradition et de leur sentiment de culpabilité et une santé mentale en berne. Cette
matinée s’est déroulée en présence des enfants qui avaient différents pbles de jeux : 12 parents et 10
enfants de 1 ansa 7 ans.

Orientation via des appels téléphoniques :

o Concernant des jeunes en souffrance mentale.

o Concernant des accompagnements psychologiques pour des adultes et des jeunes,
(demande émanant de professionnels du territoire en difficulté). Ces appels
concernent 7 personnes.

Au travers de ces actions, il s’agit de : 17 jeunes et 76 adultes dont 12 jeunes parents qui ont été sensibilisés
sur ces notions ce qui représente au total 93 personnes touchées.

Il faut rajouter a ce nombre toutes les personnes sensibilisées au travers d’autres actions de prévention
que mene ISIS ce qui représente bien au-dela des 100 personnes touchées.

93 personnes sensibilisées
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ADDICTION AU JEU D’ARGENT ET DE HASARD

Objectif :

A ce jour, trés peu d’études portent sur ce sujet mais les articles montrent que les jeunes, et ce d’autant plus
depuis la crise sanitaire, ont une pratique des jeux d’argent et de hasard qui pour une partie devient
problématique. Une étude menée en 2021 auprés de 5000 jeunes de 15 a 17 ans a montré qu’un tiers d’entre
eux sont joueurs. L'enquéte estime a 4.6 % le nombre de joueurs a risques modérés et a 7.6 % les joueurs

o Réaliser un observatoire concernant les pratiques des jeunes de 13 a 17 ans, de notre

territoire concernant les jeux d’argent et de hasard.

o Mise en place d’action de prévention en fonction des résultats obtenus

excessifs.

>

Elaboration a destination des jeunes de 13 a 17 ans d’un sondage en ligne confidentiel et anonyme

permettant d’extraire quelques résultats, des tendances et pistes de travail.

Rencontre des acteurs et partenaires pour explication du projet et aide dans la diffusion des

sondages : 18 lieux d’interventions différents

VVVVVVYVVY VVVVVVYVYVYYVY

LYCEE MURAT ISSOIRE

FOYER DE JEUNES TRAVAILLEURS ISSOIRE

COLLEGE DES PRES ISSOIRE

COLLEGE VERRRIERES ISSOIRE

LYCEE PROFESSIONNEL SAINTE CLAIRE DEVILLE ISSOIRE
COLLEGE DU PAVIN BESSE

LAEP VERNET CHAMEANE

COLLEGE GASPARD DES MONTAGNES SAINT GERMAIN L'HERM
COLLEGE ANTOINE GRIMOALD MONNET CHAMPEIX

LYCEE MURAT ISSOIRE

FOYER DE JEUNES TRAVAILLEURS ISSOIRE

COLLEGE DES PRES ISSOIRE

COLLEGE VERRRIERES ISSOIRE

LYCEE PROFESSIONNEL SAINTE CLAIRE DEVILLE ISSOIRE
COLLEGE DU PAVIN BESSE

LAEP VERNET CHAMEANE

COLLEGE GASPARD DES MONTAGNES SAINT GERMAIN L'HERM
COLLEGE ANTOINE GRIMOALD MONNET CHAMPEIX

» Dépouillement et analyses des résultats : Au vu des résultats, nous envisageons pour I'année 2023
de mettre en place des actions de sensibilisation sur ce sujet auprés du public ciblé en amont.
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LE COLLECTIF TRAVERSE

Il répond au nouveau Programme Régional de Santé 2018-2023 dans le cadre d’un parcours de santé

des le plus jeune age et la préconisation de « Promouvoir le bien-étre en santé mentale, de dépister

le plus précocement possible et réduire les comportements a risques ».

LES OBJECTIFS DU COLLECTIF

YVVVYY A\

A\

Développer des actions de proximité en matiére de prévention des comportements a
risques chez les jeunes.

Construire ensemble des réponses adaptées, innovantes, évolutives, qui s’inscrivent dans
une dynamique territoriale.

Faciliter I'acces aux jeunes a I'information santé sur le territoire.

Faire vivre le Collectif Traverse en suivant |'activité

Rechercher des financements pour la réalisation des actions

Poursuivre la mobilisation locale des acteurs professionnels et/ou personnes relais pour
pérenniser ces actions dans le temps et sur une zone géographique élargie

Faire connaitre le Collectif Traverse et ses missions aux différents partenaires institutionnels.

LES STRUCTURES MEMBRES DU COLLECTIF

>
>
>
>
>
>
>

L'association ISIS qui joue le réle de porteur du Collectif TRAVERSE et coordonne ses activités.
L'espace de vie social,

La Maison des Jeunes Agglo Pays d’Issoire,

La Mission Locale Issoire Val d’Allier,

Le Lycée d'Enseignement Agricole Privé « Massabielle »,

La Protection Judiciaire de la Jeunesse,

Une élue locale,

Typologie des membres :
Conseillere en insertion professionnelle, Animateurs socioculturels, Educatrice PJJ, Directrice, Elue,
Enseignante.



L’OUTIL DE PREVENTION « COMPOSE TON COCKTAIL DE LA FETE »

exualite

v

LA DIFFUSION DE L'OUTIL

Objectif :

Poursuivre le travail de diffusion au niveau national ainsi que sur les pays frontaliers de I'outil afin de
développer les ventes.

Communication
L’outil d’animation "Compose ton cocktail de la féte" est diffusé via le site internet support.

La plupart des commandes sont issues de sa visite. || met a disposition un guide d’utilisation du jeu
de carte en version informatique. Toutes les fiches sont téléchargeables et imprimables gratuitement.

Le site internet :

Le site internet, support de I'outil était totalement obsoléte. Il était doncindispensable de I'actualiser.
Nous avons pris le parti de le refaire entierement. Nous avons également changé d’hébergeur afin de
le rapatrier sur le méme que celui d’ISIS, ceci permettra des réduire les frais a I’avenir et ISIS pourra
avoir la totalité de sa gestion, ce qui n’était pas le cas avant.

A la suite de la création du nouveau site, afin de I'optimiser nous avons fait appel a un prestataire
extérieur pour son référencement, ainsi que pour certaines questions d’ordre techniques et légales.
La société MARABOT nous a également suggéré des améliorations concernant le contenu et la
présentation, qui ont été mise en application par ISIS.



Compose 1on cockiall de la fiug w sk

Ce site est désormais opérationnel et également en lien sur

" ] _ I o TABAC T CANNARIS
différents sites de nos partenaires améliorant ainsi sa

ISIS

Ficelle et Compagnie,

CR2A,

CHU Clermont-Ferrand,

Festival des solidarités

Pass-sante pro Bourgogne-Franche comté

Centre de Ressources Pédagogiques et Documentaires
CHU de Rennes et d'Askoria et IFPEK (Institut de
formation en Pédicurie-Podologie, Ergothérapie,
Masso-Kinésithérapie)

BIB BOP Base de données en éducation et promotion
de la santé

Médiathéque du CRIPS d’ile de France,

Addiction Méditerranée

FRAPS Centre,

PRC,

IREPS et ORS des pays de la Loire, IREPS Rhone Alpes
PIPSA Belgique,

visibilité : > 4 ':_E?‘lf ‘LL

Centre liégeois de promotion de la santé,

Centre local de promotion de la santé de Huy-
Waremme,

Centre local de promotion de la santé de Mons-
Soignies,

Centre local de promotion de la santé de Namur,
Centre de ressources documentaires provincial
(Namur),

BU Aurillac,

Base documentaire CIRDD Alsace,

Veille documentaire santé des jeunes IREPS
Champagne Ardennes,

CODES du Var,

CODES 91 : boite a outils,

EPICEA Nord CD 59,
BU IUT le Puy en Velay



LA VENTE DE L'OUTIL

| Nombre d’outils vendus :

12 jeux ont été vendus sur I'année, répartis sur 6 clients pour un montant total de 409 € (dont 49 € frais de
port). La vente de I'outil a débuté en 2014, les 3 premiéres années environ une soixantaine de jeux s’est
vendu par an. Par la suite les structures partenaires étant déja outillées, les ventes ont chuté, et ceux malgré
des relances réguliéres aux niveaux des partenaires et structures susceptibles d’étre intéressées. De plus les
premieres années le Collectif avait proposé des sessions de formation a I'outil, celles-ci avaient donc

également généré des ventes.

15 bons de commande ont été réalisés sur 'année 2022 et ont déclenché 8 factures.

Localisation des ventes

Nous avons lancé la diffusion de I'outil en 2014, il est actuellement présent sur toutes les régions de France
ainsi que dans plusieurs départements et territoires d’outre-mer et quelques pays frontaliers.

Localisation des ventes en France métropolitaine, Suisse et Belgique

Répartition géographique des vents



Base de données Clients :

Le fichier clients global compte 244 organismes différents (189 clients et 54 prospects) dont 26 situés en
Belgique, les autres étant en Suisse (2), dans les DOM TOM (5) et 1 au Canada.

Typologie des structures :

Répartition par structure

Evolution du nombre de jeux
20 19
vendus

15

' ! . Lot 12
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LE STAND DE PREVENTION

La prise en compte des limites des approches
traditionnelles de prévention et la nécessité
d’introduire des dimensions affectives et

Copnpose ton cocktaloe afetes

5 o

émotionnelles, a conduit a imaginer un stand
itinérant, participatif et ludique, en phase avec les

asplratlons des jeunes. Le Collectd Traverse est un regroupament pluridisaplinaine de professionneds des
secteurs de 'action sodale, educative et culturelle, Ses membres travallent en
recedl 88 metfent &n ben jeurs acliviies at leurs compalenies au servide de |a

Mode d'animation original C|U| s'articule autour de oromation de la santé cur e territol e d'lssomre Wl d'allier,
H foti . La finakté du jeu « Compose ton cocktal de la fée » est d'smener les partiopants
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» Un bar a cocktails sans alcool, lieu convivial qui de maniere udgue,
. T Objectifs
sert d’accroche et suscite la curiosité des "
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animent un espace de discussion avec un jeu
r":lul'_llle.IEI'. Wl st demandes aud rarti cipants de chalsr 3 cartes g feur semiblent
de Cartes ”COmpOSE’ ton COthGi/ de Ia féte” nodepansables 27 3 carfes qul me sont s i"-(ll:',‘.’.EI'lS-ﬂUE'S pOur Falre i3 féte

Chaque carte comespond & wne Thematique [(slcodd, mMusigue; drogues
sERUETE. )

(imaginé par le collectif) qui interroge les
facteurs influencant le bien-étre et les
représentations de la féte,

» Un troisieme lieu plus confidentiel, ol un
jeune peut en toute discrétion échanger sur
ses préoccupations ou aspirations avec un
professionnel du collectif Traverse.

Objectif général

Contribuer au développement de compétences psycho-sociales des adolescents et jeunes adultes, comme
facteurs de protection des conduites a risques dommageables. Ceci en utilisant une approche réflexive et
ludigue en milieu festif.

Publics visés

Adolescents et jeunes adultes présents sur les manifestations.
Contextes d'intervention

Féte des internes, soirées spécifiques...

Zone géographique

Agglo Pays d’Issoire et Puy de dome

Dates et lieux de mise en place de 'utilisation de I’outil « Compose ton cocktail de la féte »

Cette année du fait de la crise sanitaire et des mesures de protections, le Collectif traverse n’a pas pu mettre
en place de soirées avec I'utilisation du stand de prévention. Nous avons réalisé des actions avec un petit
nombre de participants en utilisant I'outil.

- 04/04/2022 : Action de prévention auprés d’un groupe de 11 jeunes de 3°™ au sein du lycée LEAP
Lycée agro environnemental du Breuil sur Couze. Cette intervention faisait partie d’une semaine
banalisée auprés des jeunes autour de la santé. Nous sommes donc intervenues aupres des éléves



de 3°me du lycée ainsi que ceux du lycée privé agricole d’Ennezat. Action menée par 3 membres du
Collectif. Nous avons donc travaillé avec les jeunes sur leurs pratiques en milieu festif durant 1H30 a
2H.

- 28/04/2022 : Action de prévention auprés d’un groupe de 10 jeunes et un parent dans la cadre des
MJDays de la Maison des Jeunes. Nous avons échangé avec les jeunes et la maman sur la position de
jeunes, d’ados et le lien avec les enfants ou avec les parents. Cette action a été mené par 2 membres
du collectif.

- 17/10/2022 : Action de prévention auprés d’un groupe de 30 jeunes de seconde, interne du Lycée
Général Murat d’Issoire. Nous avons créé 4 groupes de jeunes. Nous nous sommes mis par table
(entre un ou deux membres). Nous avions également avec nous 4 assistants d’éducation. Nous avons
pu échanger avec les jeunes de leur pratique de la féte. Beaucoup d’entre eux sont dans des sections
sportives. Le groupe était composé de garcons et de filles. De 14 a 16 ans environ. La soirée s’est
déroulée sur deux heures.

Nous étions 6 ce soir-la.

- 15/12/2022 : Action de prévention auprés d’un groupe de 25 jeunes internes du lycée Henri Sainte
Claire Deville avec le jeu du Compose ton cocktail. Soirée de 19H30 a 22H30. Nous accueillons les
jeunes avec des brochettes de bonbons puis nous leur proposons des cocktails sans alcool. Ensuite
nous jouons avec le jeu. Nous intervenons régulierement durant la féte de fin d’année aupres de ces
jeunes. Action menée par 4 membres du Collectif.

Ce qui représente 77 jeunes sensibilisés sur les conduites a risques en milieu

festif avec l'outil.

LE VIVRE ENSEMBLE : ETRE JEUNE CITOYEN AUJOURD’HUI ?

RAPPELS

Les événements de I'année 2015 ont amenés les membres du collectif a réfléchir a ces questions de
citoyenneté, du vivre ensemble. Comment chacun de nous peut aborder cette thématique avec son public
jeune.

Depuis 2015, diverses actions ont été mise en place

Citoyenneté
ACTIONS 2022 :

Etudiants 3éme année assistants sociaux de L'IRFSS-FI Auvergne — Moulins

Une demande émanant du responsable de la formation pour intervenir sur la semaine dédiée au travail sur
la citoyenneté.

Delphine CADIEUX est intervenue sur deux demi-journées :

e Le 19/01/2022 : Citoyenneté : des représentations vers une ébauche de définition. Les étudiants de
premiére année assistante sociale au nombre de 33 ont donc travaillé sur une journée sous format
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d’animation participative en présentiel. Le matin les étudiants ont travaillé sur la création d’une
définition de la citoyenneté. L'apres-midi, ils ont travaillé sur les notions de rumeur, de complot et
de désinformation. L'intervention a été riche avec de nombreux échanges et débats.

Le 10/05/2022 : Nous avons refait une journée sur la citoyenneté avec le méme déroulement que le
19/01/2002 auprés des 3°™¢ année assistante sociale. Les étudiants étaient au nombre de 18 ce jour-
la.

Les habitants du quartier de la Safourniére

Le 27/10/2022 : Journée au sein des HLM La
Safourniere a Issoire. Organisée avec une des
membres, animatrice de la Maison des Jeunes.
Nous avons proposé aux habitants jeunes et
adultes différents jeux. L'objectif étant de leur
permettre de mieux connaitre la maison des
jeunes mais également de se réapproprier leur
lieu de vie. Nous avions ce jour 20 adultes et 20
jeunes.

Egalité filles/garcons

Durant cette nouvelle année scolaire, nous avons travaillé aupres d’un groupe de 8 jeunes du college de
Champeix. Jeunes de la sixieme a la troisieme qui s’interrogeaient sur les questions liées a I'égalité garcons -

filles.

Nous avons durant la période janvier — juin 2022 travaillé avec eux suite a
s ) e . Y . i
leur création d’affiche sur cette notion. Ills ont ainsi créé un mini spectacle, [ataaEEs
sketch afin de présenter aux autres éléves leur affiche et le pourquoi de
cette affiche. lls sont passés dans les différentes classes de troisieme ce qui
représente 89 éléves concernés et sensibilisés.

Une inauguration a été fait afin de présenter aux parents des enfants et
autres personnes touchés leur travail le 26/06/2022. 20 parents et 20
enfants étaient présents. Les jeunes ont présenté devant tous leur sketch.

De septembre a décembre, nous avons travaillé sur leur nouveau projet a savoir la création d’une
vidéo, un court métrage afin de continuer leur questionnement et celui des autres. Nous avons donc
fait appel a une jeune de notre territoire qui est vidéaste et photographe professionnelle, avec qui
nous avons déja travaillé. Nous avons donc défini avec les jeunes les thématiques qu’ils souhaitaient
aborder.

Thémes sont ressortis :

e lestenues vestimentaires
e Lesrelations d’amitié garcons-fille, fille-fille, garcon-garcon.
e Les sports plutot connotés masculins.

Un court métrage a donc été créé avec nos 10 jeunes (8 filles et 2 garcons) constituant le groupe pour cette
nouvelle année scolaire.

Deux de nos jeunes font de la boxe dans un club ; nous avons ainsi convié a participer a ce projet une
championne de France de cette discipline qui joue dans ce méme club.

Le film sera présenté en premier au groupe puis projeté au college pour permettre sur 2023 un temps de

débat.
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Sur ces actions nous avons ainsi touchés 147 jeunes, 51 étudiants et 50 adultes
ce qui représente 248 personnes au total.

Nous avons ainsi touché sur toutes nos actions 333 personnes (jeunes et
adultes)

‘Analyse de pratiques professionnelles

Suite a notre travail entamé depuis plus de deux ans sur les questions de genre et d’identité sexuelle, nous
avons souhaité continuer a étre sensibilisé, former sur ces notions.

Les 28 et 29 juin 2022, nous avons donc travaillé sous forme d’analyse de pratiques sur ces questions. Nous
avons pour cela fait appel a la compagnie Ficelle et Cie qui nous a accompagné dans ce travail.

Nous avons proposé a d’autres partenaires et collegues d’autres structures de participe a ces deux jours.

Les objectifs de ces deux jours sont :

o De favoriser I'interconnaissance et le partage de pratiques professionnelles et/ou d’intervention.

e De questionner ses représentations et sa posture autour des transidentités.

e D’offrir un espace d’échanges et d’expérimentation transférable aux postures professionnelles et/ou
d’intervention.

e D’expérimenter des techniques/outils offrant un espace de paroles et de débats et pouvoir les
réutiliser dans sa pratique professionnelle.

e De permettre aux participants d’exposer des situations insatisfaisantes, de soutenir I'expression
autour de ces situations, afin de chercher collectivement des pistes d’amélioration ou de résolution
face a celles-ci.

Les participants de cette formation sont issus des structures suivantes :

e Lycée Massabielle du Vernet Chaméane
e Maison Des Jeunes API

e Protection Judiciaire de la Jeunesse

e Association Issoire Santé Insertion Social
e Elue

Nous avons donc été 9 professionnelles et une jeune de la Maison des jeunes a étre sensibilisées sur ces
deux jours.

)



LE RELAIS DOCUMENTAIRE

Le relais documentaire permet de proposer aux acteurs du territoire, différentes ressources sur I'ensemble
des thémes d’éducation a la santé, de les orienter et les guider dans leur choix.

LES MISSIONS

Achats d’outils, ouvrages scientifiques, brochures/flyers pour sensibilisation lors d’actions.
Prét d’outils et ouvrages scientifiques.

Recherche documentaire.

Commandes documentaires pour les acteurs du territoire sur demande.

e Veille des parutions dans le domaine de la promotion, I'éducation et la prévention santé.

ISIS propose aux acteurs du terrain via son site internet et sa page Facebook différents supports qu’elle a
découvert lors de sa veille documentaire, certains outils (site internet ou documents téléchargeables) sont
directement adressés par mail aux professionnels concernés.

LES TYPES DE DOCUMENTS

Plusieurs types de documents sont a disposition :

» Supports de diffusion : affiches, brochures, dépliants....

» Outils pédagogiques: CD audio, cédérom, expositions, coffrets pédagogiques, outils
médecins/pharmaciens...

» Ouvrages scientifiques : guides méthodologique et pédagogique, ouvrages, annuaire, revues de
presse...

» Magazines d’éducation a la santé.

ISIS est également abonnée a une trentaine de magazines d’éducation a la santé, disponibles sur place en
format papier ou en format informatique.

-



LA COMMUNICATION

SUR L’ASSOCIATION

L'objectif est d’assurer la communication de I'association auprés des partenaires (élus, professionnels,
habitants...) pour faire connaitre ses missions et son réle sur le territoire. Ainsi que de communiquer aupreés
des partenaires sur les projets en cours. @

La plaquette de I’association ISIS

Il s’agit d’un dépliant informatif a destination des professionnels et partenaires

Le bulletin de communication

Une commission communication composée des membres de |’association vient en support pour le choix des
sujets, ainsi qu’une relecture lors de la rédaction. Le bulletin est alors diffusé en version informatique, ce
format permet d’insérer des liens pour visualiser des documents annexes, vidéo, reportage...

Présence sur le WEB

Sites Internet

» L’association a développé et animé 2 sites internet dédiés :
= L'un pour ISIS qui présente I'association, ses missions, ses projets, des outils par thématiques
et des articles sur des sujets en lien avec les activités et actions d’Isis. Une rubrique est réservée
au Collectif Traverse.
http://issoiresanteinsertionsocial.fr

Une actualisation constante du site est nécessaire pour garder son attractivité.
= L‘autre dédié a I'outil d’animation « Compose ton cocktail de la féte ». Celui-ci étant obsolete,
il a été totalement refait cette année par la salariée d’ISIS. https://compose-ton-cocktail-de-la-

fete.com/

Afin de garantir un bon référencement des sites, nous avons fait appel a un prestaire extérieur pour

améliorer leur visibilité sur net. La société Marabot a également mis en conformité les 2 sites sur les
aspects légaux (RGPD & politique de confidentialité). Des conseils ont également permis des
améliorations techniques et visuels, notamment sur le site d’ISIS. Ces modifications vont se
poursuivre sur I'année 2023.


http://issoiresanteinsertionsocial.fr/
https://compose-ton-cocktail-de-la-fete.com/
https://compose-ton-cocktail-de-la-fete.com/

Réseaux sociaux

Suite a une formation sur les réseaux sociaux fin novembre, la salariée en charge de la communication a
redéfini une stratégie éditoriale pour 'ensemble de ses réseaux. Une charte éditoriale a également été
créé.

e Objectifs pour I’'association
= Développer sa notoriété aupres des financeurs et partenaires
= Valoriser nos actions
= Valoriser le travail en réseau
= Annoncer nos projets
= Relayer les informations des partenaires sur le territoire
= Présenter les nouveaux outils et ou infos sur les thématiques en santé

e Les cibles/I'audience
= Financeurs & donateurs
= |nstitutionnels
= Partenaires
= QOccasionnellement le grand public

e Les réseaux a utiliser pour ISIS
= Linkedin: pour les institutionnels, financeurs et partenaires professionnels. Ce
réseau sera privilégié.
= Facebook : pour les partenaires
= |nsta: grand public
= Youtube : support hébergement
=  Spotify : support d’hébergement pour podcast

» Linkedin : Une page a été créé pour ce support. Elle permet de transmettre les valeurs de
I’association, de développer notre notoriété aupres des financeurs et partenaires, de valoriser les
actions financées par différents organismes et mettre en avant le travail en réseau.

e Profil : Association ISIS : https://www.linkedin.com/in/association-isis-bb5b79159/

197 abonnées et 143 relations

ISS0IRE
SANTE
INSERTION
L0CIAL



https://www.linkedin.com/in/association-isis-bb5b79159/
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e Page: ISIS: Prévention & Education a la Santé : https://www.linkedin.com/company/87462778/

crée le 1/12/2022 : 141 abonnés
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Confere en annexe pour plus de statistiques

» Une page Facebook : www.facebook.com/issoiresanteinsertionsocial/
Permet essentiellement de communiquer
sur des évenements et de relayer les
informations concernant les partenaires du
territoire, de faire un retour sur nos actions.
De valoriser nos actions en lien avec



https://www.linkedin.com/company/87462778/
http://www.facebook.com/issoiresanteinsertionsocial/

I'actualité. L'audience ciblée correspond au grand public et aux partenaires. Ce réseau sera un peu
moins développé que les années précédentes.

309 abonnés et 286 personnes aiment la page

Prrcpaies ey

Audience

Age et genre
B Hommes 28.60%
B Femmes TLA40%
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» Instagram:

Instagram est le réseau social le plus utilisé chez les 18-34 ans et permet de transmettre des émotions
par I'image. Nous nous adressons essentiellement aux jeunes sur ce réseau, nous ferons des « Retour
en images et vidéo sur les actions dans les établissements et structures et éventuellement demande
d’avis sur les actions menées. Au vu de la charge de travail que représente la gestion des réseaux
sociaux et site internet, nous avons fait le choix pour le moment de mettre celui-ci en veille, et de
communiguer uniquement a la marge.

53 abonnés

» Une chaine Youtube, sur laquelle figue les différentes vidéos réalisées par ou pour ISIS (conférences,
clips, reportages...). Nous I'utilisons uniquement pour héberger nos réalisations au format vidéo,
pour une diffusion plus simple des clips. Cette année :

questions transidentités et genre »: clip Ao(t 2022:

« Formation Analyse de pratiques professionnelles autour des Q, DRMATIO 6 ‘m
https://youtu.be/vmgUtsltgAU

« Promouvoir la santé des habitants sur le territoire » : une
vidéo réalisée par Clarisse Galvaing, qui a effectué son stage
au sein de nos 3 associations : L’AFRET, le CLIC et ISIS. Il s’agit
d’une vidéo de présentation des 3 structures, description de
leurs missions. Cet outil est destiné aux partenaires et
financeurs : https://youtu.be/VKOEKzmxT E



https://www.youtube.com/channel/UC0FJs2qWZxnxWco4RctNcYw
https://youtu.be/vmgUtsItgAU
https://youtu.be/VkOEKzmxT_E

Presse/médias

Isis communique régulierement aupres des médias locaux sur I’'ensemble de ses missions et projets.

» 10 articles parus dans le journal La Montagne (télécharger I'article en cliquant sur I'image)
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https://issoiresanteinsertionsocial.fr/wp-content/uploads/2022/02/La-Montagne-une-rose-une-femme-16.02.2022.pdf
https://issoiresanteinsertionsocial.fr/wp-content/uploads/2023/04/Parentalite-bien-etre-saux-15.10.22.jpg
https://issoiresanteinsertionsocial.fr/wp-content/uploads/2023/04/Ecrans-Faubourg-20.04.22.pdf
https://issoiresanteinsertionsocial.fr/wp-content/uploads/2023/04/semaine-de-la-sante-Breuil-17.04.22.pdf
https://issoiresanteinsertionsocial.fr/wp-content/uploads/2022/04/Soropt-27.03.2022.pdf
https://issoiresanteinsertionsocial.fr/wp-content/uploads/2023/04/Parentalite-bien-etre-saux-15.10.22.jpg
https://issoiresanteinsertionsocial.fr/wp-content/uploads/2023/04/egalite-filles-garcons-champeix-18.07.22.pdf
https://issoiresanteinsertionsocial.fr/wp-content/uploads/2023/04/CONF-ZONTA-6.12.22.jpg
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La Montagne du 27/10/2022

SUR LES PROJETS

L’objectif de communication est d’informer les personnes ciblées, et promouvoir les actions mises en
ceuvre par I'association ou en collaboration avec nos partenaires.

Pour la plupart des projets :
Préparation de visuels et/ou clips vidéo pour relayer I'information sur les réseaux sociaux.

Relation avec la presse et les médias locaux (réalisation dossier presse, article d’annonce d’événements a
venir, article et photo de I’événement passé)

- Conception et réalisation support d’information (affiches, flyers, dépliants informatifs...)

- Maquette pour imprimeur

- Diffusion de l'information par le biais de divers canaux d’information (web, listing réseau
professionnel, affichage, médias : radio, presse, campagne mail)

Pour certains projets, il s’agit également de créer des supports de présentation attractifs et adaptés au public
ciblé et a I'objectif visé :

- Documents de présentation type power point
- Photolangage

- Brochure

- Quizz interactif

- Appliweb...
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» Parentalité: Flyer réalisé pour [laction en
collaboration avec [I'Espace de Vie Sociale de
Sauxillanges. Un atelier destiné aux parents
concernant le bien étre & la parentalité. Ce flyer
apporte quelques ressources sur la thématique. Ce
document est doté d’'un QR-code permettant
d’accéder a plus d’information en ligne regroupées
dans une application.

» Harcelement entre jeunes : création d’un document de présentation de type power point a projeter
sur écran a destination des parents élus et de I'équipe pédagogique du college de Besse.

COLLEGE DE BESSE
20 JANVIER 2022




» Usage du numérique: création

document de présentation projeté sur écran
a destination des parents. Cette action est
réalisée en collaboration avec I'Espace de
Vie Sociale d’Issoire. Ce document est
réalisé sous forme de sondage numérique

interactif.

d’un

Document de présentation a projeter avec sondage

interactif

ESPACE DE VIE SOCIALE
ISSOIRE .

> Vie Affective & Sexuelle/Diner Quizz: A
I'issue des interventions de sensibilisation au

sein des établissements scolaires, (colleges et

lycées), nous remettons des documents sur le

sujet en version papier (brochures, flyers...).

Pour compléter ces ressources, nous invitons

les éleves a flasher un QR-Code qui pointe sur

un mur virtuel

composé de diverses

ressources complémentaires (sites internet,

vidéos, documents pdf...)

> Violence intra-familiale :

ASSOCIATION ISIS
ISSOIRE SANTE NSERTION SOCIAL
2022

SONDAGE SUR
L'"USAGE DU
NUMERIQUE

+ INFOS VIE AFFECTIVE & SEXUELLE

Quelgues sites internet et brochures a consubter

o Action une « Rose pour une Femme »

Création de différents supports :

e Flyer imprimé a 1000 exemplaires, distribué dans les

commerces d’Issoire permettant aux commerg¢ants et

structures du territoire de passer commande.

e Carton imprimé a 500 exemplaires pour la remise des roses,
disposant d’un CR-code permettant aux femmes d’obtenir de

plus amples informations sur le sujet. Ces ressources sont

recensées sur une

application en ligne
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Flyer d’invitation remis aux établissements ayant passé commande pour la
cérémonie de remise de cheque pour 'association ISIS.
Déclinaison de ces visuels pour relayer I'information sur les différents réseaux

socCiaux.

o Conception d’une bache de présentation pour la Maison De Protection
des Familles 63 : Ce dispositif 175c m X 87.5 cm accompagnera I'équipe de la
MFP63 lors de leurs interventions extérieures. Cette bache a pour vocation
d’attirer les personnes victimes de violences intra-familiale (ou leur entourage) a venir rencontrer
les gendarmes et inciter a demander des conseils, demande d’aide ou de prise en charge.

VTTE

LA GENDARMERIE [ A

CONTRE LES VIOLENCES
INTRA FAMILIALES

L]
e — GEMDARMERIE = s,
I ———— ] T T [T - AR REROOT AN e £

o Conception d’un flyer destiné aux professionnels de santé |
du territoire d’Issoire afin de les informer d’une
sensibilisation sur les violences intra-familiales.
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RELAIS D’INFORMATION SUR LES RESSOURCES ET EVENEMENTS

L’association relaie les informations diffusées par les partenaires sur leurs actions, conférences, ateliers,
formations et projets départementaux et régionaux aux acteurs du territoire. Cette diffusion est réalisée via
les réseaux sociaux, ainsi que par des campagnes d’emailing. L’association relaie également ses propres
projets, actions et interventions. Nous comptons un listing de plus de 1000 adresses.

Structures pour lesquelles nous avons relayé les informations de communication par des campagnes
d’emailing et/ou sur les réseaux sociaux tel que notre page Facebook et site internet :

o Atelier Logement Solidaire : 10 ans de la structure, dispositif SESAME : "Solidarité Et Si
j'Accueillais Un Mineur Etranger ?"

e Centre régional Autisme : ciné-débat

e Conseil Départemental : lutte contre la précarité menstruelle, bus santé : consultations
médicales gratuites pour les enfants de 0 a 6 ans et les femmes enceintes.

e Dispensaire Emile Roux : consultations décentralisées

e Goupe parentalité d’Issoire : 6eme semaine de la parentalité

e UNAFAM : permanence sur notre territoire

e Lions Club : marche au profit de I'association Les P’tis Ddmes (soutien les enfants en situation
de handicap et leur famille.

e Espace de Vie Sociale Issoire : troc solidaire, café des parents, ateliers parent(s) - enfant(s) sur
le théme "Les écrans et nous"

e APl :la 33eme édition des Semaines d’Information sur la Santé Mentale

e Ligue contre le cancer : course Rose a Issoire,

e Zonta Club service : conférence sur les violences intra-familiale

e Festival des solidarités : semaine Festisol

e Club service Soroptimist : concert au bénéfice des soins post-cancer femmes et enfants

e API/Maison Des Jeunes : Soirées pour les parents et les jeunes

e CLIC: Semaine de la dénutrition
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Une veille documentaire est également effectuée trés régulierement sur les différents sites nationaux liés a
la promotion de la santé. Cette derniere permet de rester a I'affut des derniéres études, documents et outils,
articles sur les thématiques en santé. Ces informations recueillies sont alors partagées aupres des
partenaires avec lesquels nous travaillons régulierement, et selon leurs domaines d’interventions ainsi que
sur les réseaux sociaux dans certains cas.

INFORMATIONS D’ORDRE GENERAL

e Serious Game intégré a une plateforme du nom de Koam qui se prononce « Quoi M » et signifiant «
Quoi manger », pour rétablir I’équilibre alimentaire

e Sijte internet : Psycom, une ressource publique nationale, pour que la santé mentale

e Site internet : Apsytude soutien les étudiants sur le plan du bien-étre de la santé mentale

e Site internet : https://www.ditesjesuisla.fr/ : plateforme nationale de prévention du suicide pour le
grand public.

e Le 3114, numéro national de prévention du suicide

e jepeuxenparler.fr : Site de prévention par I'action pour apprendre a parler de santé mentale entre
potes

e Livret de formation et d’un court-métrage intitulé « Mélissa et les autres » : outil de formation inspiré
des livrets de la mission interministérielle pour la protection des femmes contre les violences et la
lutte contre la traite des étres humains (MIPROF).

e Les webinaires des interventions sociales de la Caf : des informations précieuses et de nouvelles
ressources pour que le public trouve I'aide dont il peut avoir besoin

e 6 webinaires sont proposés par les travailleurs sociaux, avec le concours de partenaires experts, sur
les thématiques suivantes : devenir parent, mode de garde, mode d’emploi, parent a I’heure du
numeérique, parent face aux violences conjugales, parent apres la séparation, locataire : mes droits
clés en main

e Le livre noir des violences sexuelles, Muriel SALMONA

e L’association Dialogue & Solidarité (Clermont-Fd) propose un accompagnement psychologique et des
groupes de parole a des personnes veuves et veufs

a7


https://www.ditesjesuisla.fr/
https://www.linkedin.com/company/miprof/

BILAN DES ACTIONS

PERSONNES SENSIBILISEES PAR ACTION EN 2022

531 PERSONNES 425 PERSONNES
g@. ¥ o
\ 4
-y |4
. 4500€
Vie affective & L'usage du numérique
Sexuelle Les réseaux sociaux
507 PERSONNES 333 PERSONNES

Harcélement

eu‘hﬁ\ﬁlﬁqpes i

20000€
Prévus 950 PERSONNES
Réalisés 1796 PERSONNES

Adultes

Jeunes

Numérique P e Conduites a risques




Nombre de personnes sensibilisées par actions 2022

Santé mentale — Médiation en santé — Violence intra-familiale

93 PERSONNES 438 PERSONNES
@
oy
yaa g
11500¢€ 7% i 20000€
Santé Mentale Médiation en santé
&
souffrance psychique
2651 PERSONNES
v
)
15000€
Violences Intra-Familiales
+

Prévus 850 PERSONNES
Réalisés 3182 PERSONNES

VIF MEDIATION SANTE SANTE MENTALE

= Objectif prévu  m Objectif réalisé




PERSPECTIVES 2023

Mise en place Développement des
d’actions répondant actions en direction
a de nouveaux de nouveaux
besoins identifiés partenaires et

I territoires

Pérennisation et
développement des
liens avec les

En projet:
partenaires i

organisme de
formation certifié

Reconduction
des actions
pertinentes

Développement des
réseaux sociaux



