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BRIOUDE M Des jeunes suivis par la PJJ ont testé la chute libre, vendredi

Plus qu'un saut, une Iecon

‘Des adolescents suivis par la
Protection judiciaire de la
jeunesse ont testé, ven-
dredi, la chute Inbre sur

mnclusion d'une -semaine
de cutour des

piere. hebmfd@centrefrume .com

ne équipe de la Pro-
- B tection judiciaire de

la jeunesse (PJJ)
Auvergne était présente,
vendredi, sur I'aérodrome
de Brioude. Elle accompa-

. gnait sept jeunes pour
| qu'ils participent, devant
| leurs parents pour cer-
| tains, a un saut en para-

chute avec une chute libre
de 2.500 metres.

Agés de 15 a 18 ans, ces
jeunes font tous 'objet

~d’une mesure judiciaire.
Cette séance était le point
phare d’une semaine de

prévention contre les

comportements a nsques..

Cinq jours durant, ces jeu-
nes ont en effet évalué,
aux cotés de différentes

associations, leurs com-

portements face a l'alcool,,
la drogue, la sexualité et la
sécurité routiere. L'occa-
sion, pour eux, de mieux
envisager leurs conduites
a risques, admises ou non.

ATTERRISSAGE. Les jeunes sautaient en binome sur |‘aéro-

drome de Cho
Parachutisme.

La semaine derniére, ils
ont ainsi eu a faire au col-
lectif Traverse, au CriAvVS
(centre de ressources pour
les intervenants aupres
des auteurs de violences
sexuelles), a I'’Anpaa (asso-
ciation nationale de pré-

‘vention en alcoologie et

addictologie) et aux édu-
cateurs de la PJJ.

« Nous avons a faire a
des ados qui ont été repé-
rés par leurs éducateurs
pour leurs conduites a
risque », expliquent Vin-
cent Veyssiere et Younes
Fatih, deux éducateurs de

aget avec un professionnel d'Auvergne

la PJJ qui, avec la con-

“seillere technique santé

Solenn Salaiin, étaient
présents a leurs cotés,
toute la semaine. « Ces
jeunes sont dans I'expéri-
mentation. Si on fait de la
prévention, ils peuvent
rentrer dans la provoca-
tion. Le principe de ce
saut en chute libre, c'est
de leur montrer que I'on
peut rechercher des sensa-
tions sans prendre de ris-
que. Ce saut est encadré
par des pros. On leur ex-
plique que c’est normal, a

I'adolescence, de chercher :

I'adrénaline, mais qu'il est

- possible de le faire sans se
~ mettre en danger. Le tout

est mis en lien avec le tra-
vail réalisé dans la semai-
ne. » W

Vendredi, apres les expli-
cations dispensées par les
animateurs d’Auvergne
Parachutisme, certains
jeunes s’avéraient un peu

hésitants. Mais les pre-

miers sauts, de deux cou-
rageuses enchantées par
I'expérience malgré quel-
ques cris, ont donné I'élan
au groupe. Et un pere,
présent pour l'occasion,
saluait le travail de la se-
maine : « En cing jours,
c'est un travail super qui a
été fait. Mieux qu’en cing
mois. Cela a permis d’éta-
blir des discussions que
nous n’avions pas forcé-
ment avant, entre pere et
fille, sur les conduites a
risques. Mais il n'y a pas
photo : quand les éduca-
teurs font un travail com-
me ¢a, il faut que les pa-
rents suivent derriére. » %
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